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VAZENI PRIATELIA,

prave sa Vam dostala do rik jedendsta vyrocnd sprdva neziskovej organizdcie
Centrum Siniecko, n.o. 11 rokov prdace v ndroCnych podmienkach socidlneho
systému zameranych predovietkym na pomoc tyranym, zneuZivanym
zanedbdvanym defom a obetfiaom domdaceho ndsilia.  Jedendstka je magickym
Cislom amy mdme za sebou velmi fazké obdobie, hlavne €o sa tykalo nedostatku
financnych prostriedkov na prevddzkovanie jednotlivych projektov a programov.

V predchddzajucich rokoch sa ndm postupne podarilo vybudovat systém pomoci
tyranym, zneuZivanym azanedbdvanym defom a obetiam domdceho ndsilia
v Nitrianskom kraji. Zacina Detskou linkou zdchrany a Nizkoprahovym centrom pre
deti arodinu, ktoré pdsobia predovietkym edukacne a preventivne , pokracuje
poradenskym cenfrom  cez moznost zabezpecdit okamizitt pomoc a krizovy
infervenciu tyranym, zneuZivanym defom a obetiom domdceho ndsilia qj
s ubytovanim v krizovom stredisku a pokial klient potrebuje dihodobejsiu pomoc aby
sa dokdzal osamostatnit je tu Utulok, kde mu mdbze byt poskytnutd pomoc az do
vyrieSenia jeho nepriaznivej socidinej situdcie, akou ndsilie v rodine urcite je.

V priebehu roka 2010 sme stdli pred vaznou dilemou a to, Ci dokdzeme zabezpedit
financovanie tohto komplexného programu zameraného na prevenciu ale qj
konkrétnu pomoc obetiam domdceho ndsilia .

.«

Casto ide o pomoc detfom, ktoré nechdpu, preco im niekto ublizuje , pre¢o nemaju
ldskavého otca a mamu , ktori by ho sprevddzali na casto klukatej ceste Zivotom
s ldskou a porozumenim . Laska dokdze naozaj vela . Vela matiek a otcov by dalo qj
,» modré z neba" len aby sa ich choré diefa usmievalo a bolo zdravé, aby videli ako
sa hrd, spieva si , ako prosperuje v skole aby sa snim mohli smiat , vymyslaf
aradovat.... Mnohirodi¢ia nemaju to stastie ...... a ani mnohé deti .....

Preto ma najviac boli, ked sa stretdvam s detmi , ktoré sa narodili zdravé , hravé
a veselé a napriek tomu maju v ociach neskutocny smutok, bolest a trépenie alebo
naopak sU nahnevané a agresivne . Vsetko sU to vSak deti , ktoré tUzia po objati,
Usmeve, pochvale ale predovietkym I&ske.

Deti, ktoré , si od svojich ,, rodicov ,, zaZili ndsilie, tyranie vietkého mozného druhu ,
odmietanie, velmi zIé zaobchddzanie ich aj napriek vietkému [Ubia. Pre mnohych
casto nepochopitelné .....
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Stretdvam sa aj ndzormi, ,Ze siza to obete nasilia mbézu sami, nech si teda pomabzu
sami, Ze deti sU bité a tyrané, lebo neposluchaju , kricia, nadavaju....... Ze si
nezasluZia, aby sme im pomadhali. ,, Atu je velmi dolezitd Uloha v oblasti
prevencie ako qjv oblasti odbuUravania mytov.

Ziadne dieta, Ziadny &lovek si hezasliZi aby mu bolo ublizované , aby sa k nemu
spravali ako k menejcennému , aby ndsilie, tyranie, bitie i sexudine zneuzZivanie
bolo Sirokou spolocnostou akceptované.

O to viac ma tesi, ze sa naslo gj v priebehu roka 2010 pochopenie u mnohych [udi,
zamestnancov, dobrovolnikov , statnych , samosprdvnych, nestatnych organizdcii a
fiiem, ktori ndm pomohli, aby po vytoCeni bezplatného Cisla detskej linky z&chrany
Ci krizového strediska mohli deti pocut :

» Ako Timbézem pombct 2 ,,

Mgr. Mariana Kovacova

riaditelka
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POSLANIE

Poslanim neziskovej organizdcie Centrum Siniecko, n.o je poskytovanie vieobecno-
prospesnych sluzieb defom a rodindm s defmi v krizovych Zivotnych situdcidch

a napomadhanie k UCinnému a komplexnému rieseniu problematiky tyranych,
zneuzivanych deti a obeti domdaceho ndsilia.

NASE CIELE

e Poskytovat opatrenia socidlinoprdvnej ochrany deti a socidinej kurately,
socidlnych sluzieb a poradenstva tyranym, zneuZivanym a zanedbdvanym
defom a obetiam domdceho ndsilia za UCelom zabezpeclenia odbornej
a komplexnej pomoci

e ZvySovat informovanost verejnosti a sirit preventivne programy zamerané na
predchddzanie a v€asné identifikovanie ndasilia pdchaného na detoch

e ZvySovat informovanost verejnosti a sirit preventivne programy zamerané na
predchddzanie a vcasné identifikovanie ndsilia pdchaného na Zendch ,
rodinnych prislusnikoch

e Podielat sa na priprave ndvrhov zameranych na Ucinnej§iv ochranu deti vo
vieobecnosti a deti uktorych je podozrenie, Ze boli tyrané, zneuzivané,
zanedbdvané

e Vytvarat a prevadzkovat zariadenia na vykon opatreni socidlnoprdvnej
ochrany deti a socidinej kurately , socidinych sluZzieb a poradenskych centier
so zretelom na pomoc tyranym, zneuzivanym, zanedbdvanym defom
a obetiam domdaceho nd&silia

PRGN



KTO STOJi ZA NEZISKOVOU ORGANIZACIOU CENTRUM SLNIECKO, N.O. ?
SPRAVNA RADA NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Ing. Mdria Mojtovd — predsednicka spravnej rady

Ing. Mdria SvitaCovd - Clenka spravnej rady

Mgr. Mdria Slamkovd - Clenka spravnej rady

REVIZNA RADA

Mgr. Lubica Lachkd - predsednicka reviznej komisie

PhDr. Denisa Vargova — Clenka reviznej komisie

Jana Tomdasova - Clenka reviznej komisie

RIADITELKA/STATUTUTARNA ZASTUPKYNA

Mgr. Mariana Kovacova

PATRONI NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Eva Matejkovd a Marian Slovdk

PRACOVNICI NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Mgr. Viera Batovskd - poradkyna

Mgr. Angelika Blazkovd — socidlna pracovnicka, koordindtorka dobrovolnikov
Mgr. Eva Dankovd — vedUca Utulku Bezpe&ny dom , socidlina poradkyria

Mgr. Jana Fuskovd — vychovno-organizacnd pracovnicka /socidina pracovnicka
Mgr. Zuzana Jurcikova — psychologicka

Mgr. Margita Kovalcikova — veduca krizového strediska

Mgr. Alena Kovdacovd - Specidina pedagogicka

Mgr. Simona Kroupovd - socidina pracovnicka, projektovd menezérka

Mgr. Karin Kupcovd - socidlna pracovnicka

Mgr. Erika Lizuchovd - vedUca Nizkoprahového denného centra pre deti a rodinu

Jarmila Mafova - kuchdarka, hospoddarka
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Mgr. Zdenka Pucekovad — vychovno-organizacnd pracovnicka
Mgr. Zuzana Spdcovd - vychovno-organizacnd pracovnicka
PhDr. Denisa Vargova — vedUca krizového strediska

EXTERNi SPOLUPRACOVNICI

Mgr. Lucia Bojdovd - koordindtorka Detskej linky zdchrany
Mgr. Eva Braxatorisovd — pravnicka

Mgr. Jana Kubdnovad — pravnicka

Mgr. Mdria Slamkovd - supervizorka

Mgr. Zuzana Tatdrova — hrovd terapeutka

SUPERVIZORI NA DLZ

Mgr. Andrea Arenddiovd , Mgr. Angelika Blazkovd , Mgr. Andrea Horvathovd |,
Mgr. Katarina Mihdlikova , Ing. Jarmila Musilovd , Mgr. Veronika Pruzinsk&
Mgr. Eva Rezdkovd, PhDr. Margaréta Terlandayovd, PhD

KONZULTANTI NA DLZ

Dana Acovd, Kristina BaldZzovd, Bc. Zuzana Bazalovd, Bc.Zuzana Berndthovd,
Mgr. Jarmila Cacikovd, Mgr. Alena Demeterovd, Michaela Golddova,
Mdria Horvathovd, Mgr. Lenka Hruskovd, Denisa Jancikovd, Mgr. Silvia Kirdlovd,
Mgr. Erika KonkuSovd, Mgr. Rendta Kovdcovd, Mgr. Eva Kubikovd,
Mgr. Mdria Marcinovd, Mgr. Jana Mdasiarovd, Radka Pastvovd, Dagmar Pavlovd,
Mgr. Eva Spodniakovd, Sona Stanovd, Kristina Stykovd, Mgr. Lenka Vajsova,
Monika Valuchovd, Mgr. Martina Vavrovicova

..... A VIAC AKO 1 200 DOBROVOLNIKOV
Centrum SIniecko, n.o.
Reg. KU v Nitre 14.1.2000 pod &islom : OVVS/NO-1/2000
Kontakt : Mostna 15, 949 01 Nitra , 037/6522220

Email : centrumsiniecko@cenfrumsiniecko.sk

www.centrumslniecko.sk
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AKTIVITY NEZISKOVEJ ORGANIZACIE CENTRUM SLNIECKO, N.O.

V ROKU 2010

I Krizové stredisko Centrum SIniecko

Il. Utulok : Bezpeény dom

M. Centrum poradenstva advokdcie a prevencie
Iv. Detska linka zachrany

V. Projekt Mosty

VL. Projekt Pilier

Vil. Intervenéné centrum pre deti a rodiny
VII.LA Nizkoprahové denné centrum pre deti a rodiny

VIIl. Dobrovolnictvo

IX. 19. November - Svetovy den prevencie tyrania deti
IX.A Benefiény koncert - Nadej defom

X. Ohrozeny druh

XI. Verejné zbierky a fundraisingové aktivity
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l. KRIZOVE STREDISKO CENTRUM SLNIECKO

Centrum SlnieCko n.o. prevddzkuje krizové stredisko pre tyrané, zneuzZivané
azanedbdvané deti a deti v krizovych Zivotnych situdcidch a obete domdceho
ndsilia, matky s defmi, v dvoch budovdch, ato v jednej pre deti a druhej pre matky
s defmi. Krizové stredisko poskytuje opatrenia socidlno-prdvnej ochrany na zdklade
zdkona ¢. 305/2005.

Defom a matkdm je poskytovand komplexnd pomoc a podpora, vratane krizovej
intervencie, ubytovania, stravovania (krizové stredisko pre deti) , Specidineho
socidlneho poradenstva, vychovného , Specidlno-pedagogického
a psychologického poradenstva ako aj odbornej diagnostiky a prvkov hrovej a
filidlnej terapie.

Krizové stredisko utvdra podmienky aj na zdujmovu cCinnost pre svojich klientov .
V zmysle zdkona 305/2005 Z.z. poskytuje pre svojich klientov ubytovanie, stravovanie,
obsluzné Cinnosti a zaopatrenie.

KRiZOVE STREDISKO PRE DETI SO SY CAN

Krizové stredisko pre tyrané, zneuzivané a zanedbdvané deti vykondvalo v roku 2010
opatrenia socidlnopravnej ochrany pre 10 deti vo veku od 3 do 18 rokov. Deti boli
v KS umiestnené na zdklade rozhodnutfia sudu o predbeznom alebo vychovnom
opatreni. Z celkového poctu deti bolo osem dievcat a dvaja chlapci.

Cielom KS je, aby deti mohli vyrastat v rodine, €o sa do znacnej miery gj v minulom
roku podarilo (Graf €. 1). Vroku 2010 bola na zdklade rozhodnutia sudu ukoncend
starostlivost siedmym defom. Do pdvodnej rodiny sa vrdtili 2 deti Co predstavuje 29%
prepustenych deti, do pestinskej starostlivosti boli zverené 3 deti, Cize 43 % a , jedno
diefa tj. 14 % bolo zverené do ndhradnej osobnej starostlivosti a 1 diefa Co
predstavuje 14 % malo nariadenu Ustavny vychovu v detskom domove.




do osobnej

nahradne;  SPOSOb ukoncenia starostlivosti
starostlivosti
14% do detského
domova
14%

Graf &. 1 Spbdsob ukoncenia starostlivosti v krizovom stredisku pre deti so sy CAN

KRIZOVE STREDISKO PRE OBETE DOMACEHO NASILIA, MATKY S DETMI

Krizové stredisko pre obete domdaceho ndsilia, matky s defmi, poskytlo v roku 2010
starostlivost 11 matkdm a 23 detom. Klienti boli prijati do krizového strediska na
podnet ingj institUcie, na podnet klientky samotnej alebo prostrednictvom rodinnych
prislusnikov.

Po poskytnuti krizove] intervencie ainych opatreni socidlino-prdvnej ochrany
krizovym strediskom 82% klientok si vybralo Zivot bez ndsilnika, z toho 28% sa Uplne
osamostatnilo, 36% bolo schopnych pokracovat v procese osamostatnenia
prostrednictvom dalsej pomoci nevyhnutnej pri odstranovani sekunddrnych
doésledkov fyzického, psychického, ekonomického ndsilia  a socidlnej izoldcie. 18%
klientok bolo schopnych osamostatnit sa od ndsilnika za pomoci pribuznych.
V dvoch pripadoch sa klientka vrdtila spat k nasilnikovi.
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Sposob ukoncenia pripadu

B navrat k nasilnikovi
M rodina klientky
osamostatnenie sa

M iné zariadenie

Graf €. 2 Spdsob ukoncenia pripadu v krizovom stredisku pre obete domdaceho ndsilia

AJ S TAKYMITO PRIBEHMI SA U NAS STRETNETE.

Pribeh malej Marie

Do krizového centra priviedli socidine pracovnicky malé, velmi chuducké dievcatko
Mdriu. Mala velmi smutné , bojazlivé oci, zo vietkého mala velky strach, , vietko

odmietala a k vietkému sa stavala velmi negativisticky.

Samotnd uz nevedela zviddnut fazky situdciu doma , kde musela varit svojim 3

malickym surodencom, Zobrat denne po dedinke, kde byvala akde ju uz kazdy

poznal. Mnohi sa zlutovaii,....... zlutovanie viak nemali rodi¢ia. Kazdodenné bitky,
naddavky, vykricanie ruk, fahanie za viasy ........ Ziadny kutik, kde by sa mohla
vyplakat .

Jedna izba spojend s kuchynou, 2 postele, kde spali Siesti., hlinend podlaha Ziadny

priestor na pripravu do skoly , absencie v skole z ddvodu starostlivosti o malé deti,
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Ziadni kamardti. Opakovanie 1.ro¢nika z dévodu absencii a nedostatocnych

znalosti.

ESte Ze mala dobrU pani ucitelku , ktord ked videla, Zze nemad ziadnu desiatu, vzdy jej
nieCo doniesla. Spociatku sa bdla qgj jej ale bola to prave ona, komu sa zddverila,
aké tazké to mda doma, ako Casto dostava bitku , ako Casto nemda Co jest a ze qj

neddvnu zlomeninu ruky si neurobila sama, ale ,, mama®*.

V prvych drfioch v krizovom centre mald Mdria vietko a vietkych odmietala, kazdu
hracku odhodila , bolo jej velmi tazko achcela sa vrdatit domov za svojimi

sUurodencami. V noci sa budievala a kricala zo spdnku.

Stdle sa obvinovala, ni€ ju nebavilo , pocas dna pri nicom dihsie nevydrzala jediné
pozitivne v prvych dnoch bolo, ze dokdazala jest. Mald Mdria o sebe rozmyslala velmi
negativne, vietko, akiUkolvek mall zmenu prijimala velmi negativne, aj na pochvalu

reagovala s neddverou a neprijatim. Doma ju nikdy nikto za ni¢ nepochvdlil......

Napisala mame , Ze sa chce vrdtit, Ze ju md rada nech pre nu pride.... Neprisiel

Ziadny list, Ziadna navsteva....... az po polroku , den pred sudnym pojedndvanim.

Trvalo dihy rok aby sa Mdria aspon Ciastocne zotavila , aby dokdzala prijat seba

a skutocnost, Ze domov sa vratit nembze ako qj to ,ze ona nie je vinnad.

Z malého ustrachaného dievéatka krasna sebavedoma sleéna... alebo po dvoch

rokoch.

V nanovo zariadenej detskej izbe si pripravuje domdce Ulohy 12 rocnd Mdria ,. Pred
sebou mdad 3dalku Caju, prdve si pripravuje Ulohu z matematiky a vold : ,, Mami, pod
mi s tym pomodct , prosim ....,. Mdria dosahuje velmi dobré vysledky v Skole , je
spokojnd, sebavedomd a md Uzasnych ndhradnych rodicov , ktori prekonali vietky
Uskalia a Utrapy a dokdzali mald Mdariu prijat so vietkymi jej trdpeniami . Ona sa im
za to denne odvdacuje svojim Usmevom , spokojnostfou a ldskou. Aj ked to pre nich
nebolo a nie je Casto lahké , sU to obdivuhodni ludia , ktori dokdzali zmenit svojou
ldskou  ustrdchané , negativistické azranené dieta na sebavedomui slecnu

s mnozstvom zAujmov a Iaskou v srdci.
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Pribeh malej Sandry

V neskorych popoludngajsich hodindch sa pred brdnou krizového centra zjavilo 13 rocné
dievéa menom Sandra. Prvé momenty stdle opakovala, Ze sa nembze a nechce vrdtit, lebo

otec jej ublizuje.

Sandra bola velmi inteligentné dieta , navstevovala 5. ro¢nik na gymndziu, vzdialeného od
krizového centra takmer 80 km. Mald Sandra volala najskdér na detsku linku zdchrany a ked uz

nevedela situdciu zviddnut, utiekla z domu...

Sandra Zila po smrti matky, ktord zomrela na rakovinu so svojim otcom a nevlastnou sestrou v
starsom, este nie Uplne dokon&enom rodinnom dome. Otec , ktory podnikal doma, ju
neustdle kontroloval / qgj jej sestru/ nikam nesmela chodit, zatvaral ju doma, limitoval jej
prichody a odchody, dokonca izobchodu musela prist do 10 minUt, ak to nestihla,
nasledovala bitka, vycitky, ponizovanie, zatvdranie v jej izbe, kde otec zamuroval oknd.
V dome nebola hotovd kipelna , umyvat sa mohla len v umelohmotnom lavére , v otvorene;j
miestnosti, kde casto prechddzal otec. Malej dospievajicej Sandre boli pohlady a dotyk
otca na intfimnych miestach neprijemné . Povedala mu to , jej slovd nebral vdine....... bolo to

vraj z Iasky .....
Ak prisla nejakd ndvsteva, nesmela otvdarat, otec vytvdral v okoliiluziu, Ze v dome sa nebyva.

21 ro¢nd nevlastnd sestra tuto situdiciu nevedela riesit inak , ako odchodom k tete, ktord
byvala v zahranici. Nechala tam viak svoju sestru, denne s fou telefonovala, zisfovala, ako
by mohla legdlne Sandra odist a aby jej niekto pomohol. Poradila jej , Ze v krizovom centre

jej mézu pomdct. Preto sa Sandra rozhodla odist a prisla sama do krizového centra.

PocCas pobytu v krizovom centre sa do jeho programu zapoijila i sestra Sandry a bola s nou az
do ukoncenia pripadu sudnou cestou. Sandra sa lepsie a rychlejsie zadaptovala, nabrala
sebadbveru, prestal a sa obvinovaf, dosahovala velmi dobré vysledky v skole, zacala
navstevovat zdujmové krizky a nasla si vela priatelov. Mohla sa plnohodnotne rozvijat

v bezpedi, bez strachu.
Po par rokoch

Sandra je zdravd, spokojnd mladd zena, navstevuje vysoku skolu, Zije u tety v zahranici gj so

svojou sestrou. Zacala novy zivot s podporou najblizSich a je im za to vdaénd...
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I1.UTULOK: ,BEZPECNY DOM*

Projekt Utulok : ,Bezpe&ny dom" vznikol na zdklade praktickych skUsenosti
z poskytovania krizovej intervencie obetiam domdaceho ndsilia . Pomerne casto sa
obete domdceho ndsilia rozhodli vrdtit  k ndsilnikovi  predovsetkym z dévodu
ekonomickej zavislosti na ndsilnikovi . Obet Casto prichddza o prdacu, z dévodu ze
musi doslova ujstf od ndsilnika , Casto vietky financéné prostriedky md k dispozicii
ndsilnik a on s nimi ,, hospoddri* a obet ekonomicky vydeluje, pripadne jej neddva
Ziadne financné prostriedky. Z tychto dévodov sme sa rozhodli zriadit Utulok, hlavne
pre matky s detmi, ktoré si nevedia alebo nemdzu ndjst ubytovanie alebo prdcu
zdbévodu, Ze sa stargju o maloleté diefa alebo sudne konania o zvereni deti
a o urceni vyzivného trvaly prilis diho.

Celkovy pocet klientov Utulku za rok 2010, ktorym boli poskytnuté socidlne sluzby
v zmysle zakona C. 448/2008 Z.z. bol 12. Z toho tri zeny — matky s defmi a devat deti
vo veku v rozpdti od 2,5 roka do 17 rokov, pét dievcat a Styria chlapci.

Klienfom Bezpecného domu sa poskytuje socidlne poradenstvo, pravne
poradenstvo a psychoterapia. Dvom klientkam, ktoré boli v zariadeni dlhodobo a
ktoré sa uz osamostatnili sa pocas pobytu poskytlo celkom 142 poradenskych
rozhovorov (socidlnych, pravnych a terapeutickych) a 118 osobnych intervencii.
V pripade potreby sa klientkam a defom viac krdt poskytlo oSatenie a obuv, ktoré sa
podarilo ziskatf od sponzorov, zndmych a Casto aod zamestnancov. V pripade
potfreby a nudze sa poskytuje klientom qj potravinovd pomoc . PocCas pobytu sa
klientky a deti mali moznost zUCastnif réznych kultUrnych podujati (kino, divadlo,
kUpalisko, ozdravovacie tdbory, sviatocné posedenia akoncerty), ktoré im
bezplatne sprostredkovali pracovnici zariadenia a sponzori. S Utulkom spolupracovali
aj dobrovolnici, ktori svoj volny ¢as venovali predovietkym defom .

Obete domdceho ndsilia bez pomoci zostdvaju osamotené a Casto ich Zivotné
pribehy koncia tragicky.
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KAZUISTIKA

Klientka: Zenaq, 36 —rocna
aktudlne: zaradend do programu Utulok “ Bezpeény dom*
- socidlna diagnéza: obet domaceho nasilia

Osobnd anamnéza klientky

Klientka sa narodila ako druhé dieta v poradi. Do desiatich rokov ju spolu so sestrami
vychovavala matka, ktord vychovu nezviddala. Klientka toto obdobie oznacila ako
smutné a neradostné. Matka neustdle striedala partnerov, domov sa vracala
neskoro v noci v podnapitom stave, kedy deti bila a naddvala im. Casto ich
nechdvala zatvorené v byte aj dva dni, vtedy nemohli ist ani do skoly. Deti boli
vacsinou hladné a chodili Spinavé. Na zdklade tychto skutocnosti podalo socidlne
oddelenie podnet na umiestnenie detfi do domova. Ked mala klientka 10 rokov sestry
rozdelili a kazdy umiestnili do iného zariadenia.

Klientka v detskom domove prezivala traumu jednak z toho, Ze bola odlu¢end od
svojich sestier a qj preto, Ze v Skole bola od samého zaciatku stigmatizovand
spoluziakmi ako ,,3pinavd domovdacka." V Skole nemala Zziadne kamardtky a aj v
detskom domove sa citila osamelo. Ako stresujuce vnimala to, Zze mala Cislom 33
oznacené vietky veci. Jediny Clovek, ktory si nasiel pre nu aspon niekedy cas bol
riaditel domova, ktorého klientka vnimala ako dobrého uja. O jej vnutornych
pocitoch vSak v skutoCnosti nevedel nikto. Program v domove bol prisne
narezimovany, spocival v samych prikazoch a trestoch za porusenie pravidiel. 7
domova sa niekolko krdt pokUsala utiect, no vzdy ju policajti nasli a priviedli naspdf.
O skutocnom Zivote za brdnou zariadenia nevedela vébec ni¢. Ked mala 18 rokov
prvy krdt nadviazala zndmost s chlapcom o ktorom si myslela, Ze ju ma rad. Kratko
na to zostala tehotnd a odisla byvat k nemu. Mala s nim dve deti. Coskoro zistila jeho
skuto€nU povahu. Priatel bol agresivny narkoman, klientku bil a zneuZival ju na
ekonomicku kriminalitu ako bieleho kona. Klientka neviddala dalej zndsat neustdle
fyzické Utoky a ponizovanie zo strany druha a preto od neho odisla. Ocitla sa na ulici
a rok Zila ako bezdomovkyna. Kedze nemohla detfom zabezpedit byvanie, deti zverili
do vychovy otcovi. V skuto€nosti sa o nich starala druhova matka. Klientka spociatku
prispievala detom na vyzivu, no rodina druha neskdr zamedzila vietky kontakty s jej
detmi. Starsi syn mal vtedy 4 roky a mladsia dcéra 2 roky. Odvtedy ich uz klientka
viac nevidela. V tomto obdobi sa zozndmila s teraj§im manzelom s ktorym mala dve
deti. Klientka ho obozndmila so svojou minulostou, nezamlCala Ziadnu skutocnost.
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Zdalo sa, ze mal pre nu pochopenie. Ked mala starSia dcéra 9 mesiacov, klientka
bola odsudend na tri roky nepodmienecne. PoCas vykonu frestu ju manzel riadne
navstevoval. O ich dcéru sa starala manzelova matka. Za dobré sprdvanie bola
predCasne prepustend na slobodu. Svoj vztah este nejaké obdobie oznacovala ako
harmonicky. Vtedy sa jej narodila najmladsia dcéra. Problémy vo vzfahu nastali
neskdr. Manzel sa nevedel vyrovnat s tym, Ze bola odsudend a vo zvysenej miere
zacal pozivaf alkohol. V podnapitom stave klientku hrubo urdzal a surovo ju bil.
Fyzické ndsilie pdchal aj na starSej dcére. Vietky tieto okolnosti — vycitky za svoj
predchddzajuci Zivot, prerusenie kontaktu sjej prvymi defmi, vdzenie, manzelove
ndsilie  a alkoholizmus sa podpisali pod to, Ze uz svoju situdciu nevedela dalej
zvladat. Klientka sa dva krat bezdspesne pokusila o samovrazdu. Pri frefom pokuse jej
k dokonaniu zamedzil ndhodny okoloiduci, ndsledne na to skoncila na psychiatrii.

Klientka bola 2 mesiace hospitalizovand v psychiatrickej lieCebni. Pocas lieCby nasla
rieSenie svojej zloZitej zivotnej situdcie. Vzhladom na traumy ktoré klientka za
posledné obdobie prezila a nepriaznivy zdravotny stav nebolo myslitelné jednak z jej
strany a ani z odporucenia lekdrky, aby sa do prostredia v ktorom doposial Zila, este
niekedy vrdtila. S pomocou zamestnancov CK sa klientka nakontaktovala na Krizové
stredisko Centfrum Slniecko. Klientke a jej defom bola poskytnutd krizovd intervencia
zamerand na zmiernenie fraumy a stabilizovanie psychického stavu klientky a jej
deti. PoCas krizovej intervencie sa na klientku nakontaktovali kurdtorky od ktorych sa
dozvedela Ze jej dcéra z prvého vztahu bola hospitalizovand na traumatologickom
oddeleni fakultnej nemocnice v doésledku otrasu mozgu, ktory jej spdsobil viastny
otec. Pred umiestnenim maloletej do detského domova si pracovnicky socidlineho
oddelenia prislusného UPSVAru chceli overif skutocnost, Ci je klientka schopnd
vychovdvat dcéru a & mda o fu zdujem, nakolko sa do pdvodného prostredia uz
nemohla vrdtit. V spoluprdci so  pracovnickami UPSVAR a pracovniCkami KS
Centrum Slniecko sa podarilo po dvandstich rokoch zrealizovat stretnutie klientky s jej
najstarSou dcérou. Dcéra je v suCasnosti zverend do vychovy matke a spolocne qgj s
nevlastnymi sestrami su klientkami ,,Bezpecného domu." Pocas pobytu v uvedenom
stredisku sa ndm podarilo zabezpecdit kontakt qgj s klientkinym prvorodenym synom.
Syn matku pravidelne navstevuje a udrziava tak nadalej kontakt aj so svojou sestrou.
Zije pri svojej tete a tento rok dovfii pinoletost.

Socidlna diagnéza

Klientka bola umiestnend v Krizovom stredisku Centrum SinieCko z dévodu
psychického a fyzického ndsilia, ktoré jej a defom spdsoboval manzel. Ndsilie od roku
2006 malo stupnujucu a opakujucu sa intenzitu. Dotaznikovym Setrenim sa u klientky
identifikoval vysoky stupen ndsilia ajeho nebezpecnost pre klientku ajej dve
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maloleté deti. Klientke spolu s defmi sme v KS zacali poskytovaf krizovu intervenciu,
v prvom rade zameranu na stabilizovanie jej psychického stavu a tak isto gj stavu jej
maloletych deti.

Po ukonceni krizovej intervencie bola klientka umiestnend spolu s jej tromi detmi
v Utulku ,.Bezpeény dom*“. V tomto zariadeni socidinych sluZieb jej bola poskytnutd
pomoc pri zviddani jej fazivej situdcie s cielom prekonat tento nepriaznivy stav,
pomoc pri rieSeni socidino-pravnych ndlezitosti a zdroven pomdct klientke a jej
defom Uspesne zabezpedit Start do normdineho Zivota.

ODBORNA INTERVENCIA V UTULKU , BEZPECNY DOM*
Stanovenie cielov prace s klientkou

Na zdklade analyzovania socidinej situdcie klientky sme po konzultdcii zostavili
spoloCne s klientkou poradensky pldan z hladiska krdtkodobych a dihodobych cielov.
Zvazovali sme jednak prioritu rieSeni ajednak moznosti zrealizovania zdmerov na
dosiahnutie zmeny v klientkinej tazivej socidlnej situdcii.

Kratkodoby osobnostny plan klientky zostaveny v KS
Stabilizovanie psychického stavu klientky

e Stabilizovanie psychického stavu klientkinych maloletych deti

e Pomoc pri vybavovani socidino-prdvnych zdlezitosti: predbezné opatrenie
o zverenie deti do vychovy, rozvod, zdlezitosti ohladom umiestnenia deti do
skoly, Skolky, Ziadost o ddvky v hmotnej nUdzi

e Pomoc pri nakontaktovani sa na dve starsie deti, ktoré sa narodili klientke
z prvého vzfahu

e Pravidelné prehodnocovanie situdcie so stratégiou do budUcnosti

DIhodoby osobny pldn klientky stanoveny v zariadeni Utulok ,Bezpeé&ny dom*

e Zdravotny stav: Klientka si uvedomuje zodpovednost za svoje zdravie a dala si
ciel, Ze bude pravidelne podstupovat lekdrsku starostlivost. Chce si dat doplnit
chrup o ktory prisla vplyvom hrubého zdsahu manzela. Tak isto zacala riesif
bolest chrbtice a v suCasnosti podstupila rehabilitacnu liecbu.

e Psychicky stav: Klientka chce zlepsit svoju psychiku, zbavit sa strachu a fébie.
Chce sa viac tesit zo Zivota a hladat jeho pozitivne strdnky. Md& zdujem aj o
Zlepsenie psychiky svojich deti, chce viac participovat na rieSeni ich
problémov a vylepsit vztahy s nimi.
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Md& snahu znormalizovat svoje sebavedomie, byt aserfivnej§ia a naucif sa
komunikovat.

Chce spoznat seba, uvedomit si svoje siiné a slabé stranky a pracovat na
sebazdokonalovani. Chce sa naucit mat sa rada a prestaf sa obvinovat za to,
¢o sa udialo v minulosti.

e Socidlna situdcia: Prioritou je ndjst si primerane platené zamestnanie. Vyriesit
byvanie /socidiny byt, pripadne byt do podndjmu/. Doriesift  vietky
socidlnopravne zdlezitosti ohladom deti arozvodu.Splatit dihy, alebo ndgjsf
spolocnu dohodu o spldacani péziciek.Obnovif vztahy so sestrami a s matkou.

Intervencie v institdciach

Pocas pobytu v Utulku ,Bezpe&ny dom" sme s klientkou doteraz zrealizovali 52
Intervencie sa uskuto&nili v spoluprdci s réznymi institUciami /ZS, MS, Okresny sud,
Okresnd prokuratira, policia, mestsky Urad, miestny Urad, UPSVaR, zamestndvatelské
firmy, detsky lekdr, nemocnica, sudny exekutor/

Z&znamy z konzultécii v Utulku ,,Bezpeény dom*

Pocas pobytu v Utulku bolo s klientkou uskutoCnenych celkom 87 konzultdcii so
zameranim na rieSenie klientkinej situdcie, zlepSenie psychického stavu a vztahu
s defmi. Konzultacie s klientkou a detmi sa robili formou poradenskych rozhovorov,
podpornych-terapeutickych rozhovorov, systemického, informacného a prdvneho
poradenstva, skupinove] komunity.

Zaver, zhodnotenie pripadu, sG¢asnost:

Na zdklade poradenského pldnu, ktory sme vypracovali z hladiska krdtkodobych
a dlhodobych osobnych cielov sa ndm v pripade klientky podarilo vyriesit
nasledovné:

Psychicky stav klientky bol stabilizovany na zdklade medikamentdznej liecby
a s pomocou poradenskych a terapeutickych rozhovorov odbornikov /socidlni
pracovnici, psycholdg, psychoterapeut/. Polas poradenskych a terapeutickych
hovorov klientka postupne nadobudla dusevnU rovnovdhu a odbornici, ktori s fou
pracovali ziskali u nej déveru. Klientka od zaciatku aktivne spolupracovala pri rieSeni
svojich problémov, bola bezproblémovd, nekonflikind, zodpovedne si plnila
vytyCené ciele. V Utulku sa klientka citi bezpeéne a ziskala pocit, Ze svoje viastné
problémy si dokdze riesit. Jej psychicky stav sa ciastoCne zhorSoval najmé pri
zdlhavom rieseni jej situdcie v indtiticidch. Viedy bola tenznd, strdcala déveru, Ze sa
veci vyriesia. S podporou zamestnancov zariadenia sa jej podarilo zviddnut gj tUto
psychicku zataz.
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Maloleté deti po prichode do zariadenia sa javili ako utiahnuté, placlivé, mladsia
dcéra sa casto pomocovala, stranila sa kontaktu s defmi azamestnancami
zariadenia. Pocas intervencie sa stav deti vyrazne zlepsil, deti sU v sUCasnosti hravé,
komunikuju, sU veselé. Obidve dcéry si po odchode zdomu vyrazne Zzlepsil
prospech, rocnik skoncili obidve svyznamenanim. Tak isto vztah matky a defi
zaznamenal zlepsenie. Matka CastejsSie prejavuje city vodi svojim defom, vo volnom
case saim venuje, ¢asto sa s nimi rozprava.

Idravotny stav: V sUCasnosti sa klientka zUCastnuje rehabilitdcie z dévodu bolesti
chrbtice a medikamentdzne jej lieCia problémy s ladvinami.

Socidlna situdcia: Pocas pobytu sme s klientkou realizovali nasledovné Ukony:

1/ Spolu s klientkou sme napisali a podali ndvrh na predbeiné opatrenie o zverenie
maloletych deti do vychovy matky. V sUCasnosti md klientka deti zverené do
vychovy, md potvrdeny prdvoplatnost a vykonatelnost sidneho rozhodnutia a na
zAklade toho vybavené ddvky na podporu v hmotnej nidzi na obidve deti.

2/ Okresny sud rozhodol o tom, Zze maloleté deti budu predbeznym opatrenim az do
rozvodu zverené do vychovy matke. Otcovi maloletych defi sud nariadil platif
vyzivné v minimdlnej vyske. Otec vyzivné defom neplati, na zdklade ¢oho sme
podali ndvrh na vymdhanie vyzivného u sudnej exekUtorky a ndvrh na ndhradné
vyzivné od $tdtu. V suCasnosti klientka poberd ndhradné vyzivné od statu.

3/ Na maloleté diefa, ktoré mala klientka s manzelom, vyzivné jej biologicky otec
neplafi, je nezastihnutelny, nakolko nema trvalé bydlisko. S klientkou bol spisany
ndvrh na rozvod, ktory bol ndsledne podany na prislusnom okresnom sude. Nakolko
do pol roka klientka nedostala zo sudu Ziadne vyrozumenie ohladom rozvodového
konania, sklientkou sme spisali Ziadost o urychlenie rozvodového konania. Po
niekolkych intervencidch na OS klientka dostala termin rozvodového konania
a v sucasnosti je rozvedend.

4/ Spolocne s klientkou sa ndm podarilo nakontaktovaf na firmu, kde mala klientka
nesplateny dih na pdzickdach, ktory vznikol tym, Ze klientka odchodom od manzela
stratia  pomerne dobre platené zamestnanie a dostala sa tak do platovej
neschopnosti. Podali sme ndvrh na splatkovy kalenddr do Casu pokial si klientka

nendjde lepsie platenuy prdcu, aby sa tak vyhla stdnemu procesu.

5/ Podali sme tiez na OkresnU prokuratiru ndvrh na vymazanie trestu. Trest jej bol
vymazany.

TRH prdce : Proces uplatnenia na trhu prdce bol zloZity, nakolko firmy zasiahla kriza.
Napokon sa podarilo klientke ndjst prdcu na tri zmeny . V sucasnosti ma trvaly
pracovny pomer.
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Byvanie: Ohladne podpory byvania sme vypracovali projekt OPORA cez Naddciu
SPP, ktory ndm bol schvdleny. Klientke tak bola poskytnutd podpora na byvanie vo
vyske 1000,-Eur a zUCastnila sa vycviku riadenia motorového vozidla, ktory jej bol
taktiez uhradeny z tohto projektu. Klientka si v priebehu roka 2010 nasla  byvanie
spolu s defmi v podndjme .

Ukoncenie pripadu
Spbdsob ukoncenia: podpisanim zmluvy o ukonceni poskytovania socidlnych sluzieb.
HODNOTENIE

1. Vzfah poradcu aklienta - bol spociatku neddvercivy, skér podmieneny
vseobecnou neddvercivosfou astavom klientky. Postupne sa rola poradcu
v ponimani klienta vyjasfovala a vztah nadobudol vzdjomnU dbveru. Klientka sa
javila od samého zaciatku ako velmi aktivna s primeranym pravnym a socidlnym
vedomim riesit svoju situdciu. Pravidelne sa zUcCastriovala vopred dohodnutych
konzult&cii a intervencii.

2. Uroven naplnenia cielov — ciele, ktoré sme si z dlhodobého hladiska stanovili, sa
podarilo splnit vrdmci oCakdvania obidvoch strdn. Klientka si nasla primerane
platené zamestnanie, ktoré pokryva jej ndklady na Zivobytie. V suCasnosti je
v trvalom pracovnom pomere azdroven navyse pracuje aj ako brigddnicka
s cielom zabezpecdit svojim defom Standard pri vzdeldvani a moznost navstevovat
zAujmoveé kruzky.. Vzfah deti, ktory sa pri ndstupe javil ako naruseny, je v sUCasnosti
znormalizovany, deti sU spontdnne a bez vacsich problémov. Najmensia dcéra je qj
nadalej silne citovo naviazand na matku a pocas jej nepritomnosti sa citi skér neistd,
¢o ddva najavo Castef§im placom. Strednd dcéra si svoj prospech v skole zlepsila
v niektorych  predmetoch az odva stupne aroCniky zakazdym ukoncila
s vyznamenanim. VyuZiva agj svoje nadanie pre pohyb tym, Ze je aktivna v réznych
Sportovych krizkoch. PoCas pobytu sa klientke podarilo nakontaktovaf na deti
z prvého vztahu. NajstarSia dcéra bola zverend do vychovy matke a v sucasnosti
navstevuje ObchodnU akadémiu. Prospech si pocCas pobytu tiez vyrazne zlepsila
a posledné rocCniky skoncila svyznamenanim. Vztah klientky s dcérou sa javi
ambivalentny, klientka dcéru zvidda ale v niektorych situdcidch jej neprejavuje
dostato&nu citovy oporu a kladie na dcéru zataz neadekvatnu jej veku. Co sa tyka
znormalizovania a prinavratenie sebavedomia klientky, uvedomovania si svojich
sinych aslabych strdnok, na tomto sme sklientkou pracovali v podpornych
poradenskych rozhovoroch, ktoré boli zamerané na hiadanie a posilfovanie
vnutornych zdrojov klientky. Klientka v sUCasnosti nemd depresie a svoju zZivotnu
situdciu zvidda bez medikamentov. Neciti sa bezmocnd azvidda aj zdfazové
situacie. V sUCasnosti je siine motivovand a svoju zivotnd energiu orientuje spradvnym
smerom.
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3. U¢ast klientka na plneni cielov — prioritou stanovenych cielov bolo ndjst si trvalé
zamestnanie a byvanie. Klientka sa pri ich naplnovani angazovala nad rémec. Tak
isto aj na rieSeni svojich psychickych problémov a posifnovanie kompetencii za
Ucelom sebazdokonalovania sa ziCastnovala podla potreby s cielom byt psychicky
zdatnd a neuzivat antidepresiva.

4. Adekvatnost vyuizitia metodiky- najvioc pouzivanou metddou bol systemicky
rozhovor, kde bola vyuzivand okrem konstruktivnych otdzok casto prdaca s rozdielmi
a prdaca so skdlou. V rozhovoroch sa podarilo externalizovat problém od klientky, o
sa prejavilo tym, ze sa klientka s danym problémom prestala identifikovat a dnes ho
Uz nevnima ako sucast svojej povahy. Poradensky pracovnik pracoval s klientkou
pod superviziou .

5. Sposob aktivizdcie klienta a jeho okolia :

e prostrednictvom podpornych rozhovorov

e jasnym definovanim cielov a ur€éovanim postupnych krokov pri ich napifiani

e motivovanim klientky, objasnovanim situdcie a pozitivnou spétnou vézbou

e sprevddzanim pri vybavovani socidlnoprdvnych zdlezitosti, zvySovanie
socidlno-pravnehovedomia

e analyzovanie moznych nésledkov rozhodnuti

e zmenou trvalého bydliska z dosahu agresora

e pomocou zaclenenia sa do duchovnej komunity

6. Perspektiva klienta a dlhodobost U¢inku poradenstva

Klientka je osamostatnend, aktivne sa stavia k rieSeniu problémov. Je si vedoma, ze
problémy sa v jej Zivote budu vyskytovaf stdle, ale k ich rieSeniu sa naucila zaujimaf
odlisny postoj od pévodného riesenia, ktory jej v minulosti znacne komplikoval zZivot.
Za svojou minulostou urobila pomysleny Ciaru a zameriava sa najmé na to, ¢o je
teraz. Strach osvoju budicnost abudicnost svojich deti prijala ako nieCco Co
v urCitej miere patri k zivotu a motivuje ju robif veci lepsie. Svoj zivot teraz vnima ako
viac spontdnny a radostny, navyse obohateny sfastim, ktoré klientka zacala hladaf
v sebe a vo viere.

V roku 2010 podporil ¢innost Utulku Nitriansky samospravny kraj a kaidoroéne od
jeho vzniku ho podporuje Rotary klub Nitra Harmony.
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. CENTRUM PORADENSTVA A ADVOKACIE PRE OBETE DOMACEHO
NASILIA

Centrum poradenstva advokdcia a prevencie pre obete domdceho ndsilia ( CPAP)
pracuje v prospech obeti domdceho ndsilia od roku 2002. Specializuje sa na
socidlne, prdvne a psychologické pripadne vychovné poradenstvo pre obete
domdceho ndsilia, tyrané, zneuzivané deti . Od roku 2010 pracuje v obmedzenom
rezime, nakolko sme neziskali na prevadzku Ziadnu financnu dotdciu, no napriek
tomu sa ndm podarilo zabezpedlit poradenstvo &i uz formou dobrovolnickej prace
alebo ciastocnou podporou cez projekt Elimindcia ndsilia pdchaného na defoch
a zendch v Ni kraji podporeného Radou viddy na prevenciu kriminality.

V roku 2010 CPAP navstivilo cca 74 klientov, prevazine Zzeny, no zaznamenali sme qj
muzov, pricom v porovnani srokom 2009 ich bolo o 3-och viac. Prevaine sa
jednalo o poradenstvo prvého kontaktu. Priblizne  30% klientov  vyuZilo sluzby
prdvneho poradenstva a 60% pokracovalo dalej v poradenstve, z toho dlhodobo
viac ako 30%.

Pocas roka 2010 i napriek tomu, ze CPAP pracovalo v krizovom rezime sme zaviedli
do prdce v poradenstve systém, ktory mal spriehladnif prédcu medzi poradcami
a skompetentnit ich Ulohu v rdmci CPAP. Za tymto UCelom vsetci zainteresovani
zamestnanci, dobrovolnici boli pouceni ako postupovat v pripade ak sa na nich
obrdti klient a z rozhovoru vyplynie, ze md zdujem o poradenstvo.

| napriek tomu, Ze sa stretGvame s tym, Ze prevencia a poradenstvo je ¢asto na
poslednych miestach podpory réznych organizdcii &i uz statnych, nestdtnych alebo
samospravnych institdcii, (v popredi je viac podpora socidinych sluZieb a opatreni
socidlnoprdvnej ochrany realizovanej priamo v zariadeniach) , mdme za to, ze prdve
kvalitné poradenstvo a prevencia mbzu uz v prvopociatkoch odhalit problém, krizu,
upozornit na Au ariesif ju v prirodzenom socidinom prostredi, s tym, Ze diefa , Zenaq,
matka s detmi nemusi opUstaf rodinu , zdzemie , ¢im sa v koneCnom ddbsledku usetria
aj ndklady na umiestnenie deti do zariadeni socidlnoprdvnej ochrany, pripadne na
zabezpecenie dihodobej starostlivosti o obete domdceho ndsilia.
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Il. DETSKA LINKA ZACHRANY (DLZ)

Jednou z vyznamnych aktivit neziskovej organizdcie Centra Siniecko je aj DETSKA
LINKA ZACHRANY.

Samotny ndzov DLZ vychddza z nésho ciela, ktory méme — tzn. Ochrdnit diefa pred
réznymi negativnymi javmi /Sikanovanie, tyranie, zneuzivanie, zanedbdvanie, rézne
zAvislosti...a pod./ a snaha podporit vzdjomnu komunikdciu v prirodzenom prostredi
dietafa resp. mladého Cloveka.

DLZ je uz od augusta 2004 k dispozicii vsetkym defom a mladym ludom do 18 rokov
z celého Slovenska. Vyskoleny tim odbornikov (ktory tvori 7 supervizorov a 25
dobrovolnikov — konzultantov) sa defom venuje prostrednictvom telefonickej krizovej
intervencie, kazdy pracovny den od 14:00 do 20:00 hod. Detskd linka z&chrany je
anonymnd a bezplatnd.

Telefonny kontakt na Detsky linku zadchrany je 0800 12 1212. Od juna 2008 sa deti
mozu telefonovat nielen z pevnej linky respektive z telefdbnnych automatov, ale uz qj
z mobilnych telefénov.

S detfmi rozoberdme SirokU 3kdlu problémov a snazime sa im predostriet moziné
alternativy rieSenia ich krizovej situdcie, v ktorej sa nachddzaju. Vedieme rozhovory
oich o problémoch, tenzidch, starostiach, ale naopak qj oich radostiach.
Prostrednictvom telefonickej linky, sa snaZime podporovat zdujem riesit problémy,
adekvdatne k veku diefata.Snazime sa viest diefa k tomu, aby viac komunikovalo
srodicmi arozprdavalo sa o svojich problémoch s osobou, ktorej vo svojom okoli
doveruje.

V roku 2010 sme na Detskej linke zdchrany zaznamenali 6858 intervencii. Z daného
poCtu bolo 1865 protokolovanych a 4993 neprotokolovanych intervencii.
Najfrekventovanej§ia vekovd hranica bola od 11 do 14 rokov veku diefafa,
s celkovym poctom hovorov 1073. BlizSie vid graf &.1.

Vroku 2010 sa do popredia z celkového poctu hovorov podla pohlavia dostali

chlapci, Co predstavuje 798 hovorov. BlizSie vid graf C. 2.
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NajcastejSie okruhy tém, ktorym sme sa venovali boli: Potreba komunikdcie, vztahy
vrodine, problémy sldaskou/partnerské, sexudina tematika, taktiez Skolskym
problémom, syndromu tyrania a zneuzivania deti. BlizSie vid graf ¢.3

V neposlednom rade sme komunikovali aj na témy: gynekologického charakteru,
zavislosti, somatické a zdravotné problémy, osobnostné a emociondine problémy

V nemalej miere venujeme qj priestor na okruhy: ludsko — prdvnych otézok, socidino
— ekonomickych otdzok. Dieta ma moznost otvorene hovorit o témach , ktoré ho

zaujimaju, chce ziskat konkrétne informdcie.

Vekova kategoéria telefonujucich deti za
131 rok 2010

% 23 148
1% 8%

o0-6r
|7-10r
B11-14r
@15-18r.
B19- aviac

Graf ¢.1
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Pocty telefonujucich deti

Odievcata
Bchlapci
B skupiny

Graf ¢&. 2.

Najcastejsie okruhy problémov
telefonujucich deti

195
244 1%

@ potreba komunikacie

Bvztahy v rodine

Oproblémy s
laskou/partnerské
B sexoulogicka tematika

B 8kolské problémy

Graf C. 3.

Cielom DLZ je chranit diefa pred réznymi negativnymi javmi /Sikanovanie, tyranie,

zneuzivanie, zanedbdvanie, rézne zdvislosti...a pod./ Prdcou konzultanta na DLZ je
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poskytnutie telefonickej krizovej intervencie. Prostrednictvom telefonického kontaktu,

.7

venujeme priestor defom, ktoré sa na DLZ obracaju sréznymi fazkostami

a problémami. Snazime sa podporit vzadjomnU komunikdciu v prirodzenom prostredi
dietafa resp. mladého Cloveka. Na DLZ pracuje vyskoleny tim odbornikov. Kazdy
konzultant absolvuje potfrebny vycvik v oblasti telefonickej krizovej intervencii. Pocas
roku 2010 na DLZ pracovalo 32 dobrovolnikov — konzultantov. Spolu odpracovali 2
872 hodin.

Pribeh z Detskej linky zdchrany

»Pani ucitelka mi povedala, Ze na vysvedcenie dostanem z matematiky trojku.
Bojim sa, ¢o mi doma povie otec. Zase ma zbije. Vidy, ked dostanem v skole dvojku
lebo trojku, tak sa hada s mamou a bije ma. Minule ma zbil varechou. Neviem, ako
fo mdam otcovi povedat a bojim sa, Ze ma zase zbije. Inak sa ku mne sprava dobre.
Zoberie ma aj do parku, do kina, na zmrzlinu. Krici na mna a bije ma iba za zndmky.

SkUs sa porozpravat s pani ucitelkou, Ci je moziné si eSte zndmky z matematiky
opravit, aby si na vysvedcenie mala dvojku. Ak mdzes, tak sa najskdr porozpravaj
s mamou a vysvetli jej situdciu. Popros ju o pomoc, aby to povedala najskér otcovi
alebo to mébzZete povedaf otcovi spolocne. Ak je to moiné, skus poprosit otca,
maminu, aby ti matematiku vysvetlili. MéZete sa spolu porozpravat aj o tom, preco
dostdvas bitku, za zndmky. PokUs sa mu vysvetlit svoje obavy a strach z bitky.
Premysli si, ako by si fo povedala otcovi. M&zeme si to aj nacvicCit. Ak budes chciet,
ma&zes sa ozvat, ako to u vas doma dopadio.
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IV.  PROJEKT MOSTY

V roku 2010 ukoncila neziskova organizdcia Centrum Slniecko,n.o. projekt Mosty, na
ktory ziskala financny prispevok vramci Operacného programu Zamestnanost
a socidlna inklUzia. Projekt sa realizoval v Nitrianskom kraiji, v Nitre a Leviciach. Aktivity
projektu prebiehali od 17.10.2008 do 30.11.2010.

Hlavnym cielom projektu bolo zvysovanie odbornej kompetencie zamestnancov
neziskovej organizdcie a zamestnancov partnerov.

Cielovymi skupinami projektu Mosty boli zamestnanci neziskovej organizdcie
Centrum SIiniecko, n.o. a zamestnanci partnerov, ktorymi boli Nitriansky samosprdvny
kraj, Mesto Nitra a ICM Levice.

Ciele projektu : a/ skvalitnenie pracovnej sily v koneCnom doésledku i kvalitne
poskytovanych sluzieb a opatreni pre znevyhodnené a rizikové skupiny obyvatelstva
b/ socidlna inklUzia vylucenych skupin a prevencia pred socidlnou exklUziou

c/ lepsie uplatnenie kvalitnej pracovnej sily na trhu prace

d/ podpora vytvarania systému Spickovych odbornikov v socidinej oblasti

e/ kvalitné vzdeldvanie — prevencia pred syndromom vyhorenia

f/ vytvdranie a podpora novych progresivnych foriem vzdeldvania a poradenstva —
e-learning, e-poradenstvo.

V radmci projektu sme zrealizovali nasledovné aktivity a dosiahli tieto vysledky:

1. Zdakladné internetové vzdeldvanie v ochrane deti pre 60 UCastnikov

2. Zdkladné internetové vzdeldvanie v ochrane obeti domdceho ndsilia pre 60
Ucastnikov

3. Internetové vzdeldvanie v oblasti socidlno-prdvneho minima pre 40
Ucastnikov

4. Akreditovany vzdeldvaci program: Socidiny poradca pre 15 UCastnikov

5. 200 hodinovy tréning : Poradenstvo a socidlna praca s detmi, rodinami v krize
a obetami domdceho ndsilia pre 15 UCastnikov

6. Supervizia pre 45 Ucastnikov

Angli¢tina pre mierne a stredne pokrocilych pre 8 Ucastnikov

8. Pocitacové zrucnosti pre 8 UCastnikov
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9. Specifické zrucnosti ( servitkovd technika, praca s hlinou a drétom, malovanie
na textil) 10 uCastnikov

10. Tréningovy program na Detskej linke zdchrany

11. Manazeérske zru€nosti pre 8 uCastnikov

12. Stéze pracovnikov v CR a Velkej Britdnii pre 10 U&astnikov

13. Individudine vzdeldvanie pre 3 UCastnikov
V projekte bolo vyskolenych 60 oséb.

,»Tento projekt sa realizoval vd'aka podpore Eurépskeho socidalneho fondu v ramci
Operacéného programu Zamestnanost’ a socidlna inkluzia*“.

EUROPSKA UNIA *

» =
. °
SOCIALNA o N . a
IMPLEMENTACNA Eurépsky
A-EEH'[IH“ sociélny - B
fond ZAMESTNANOST

A SOCIALNA INKLUZIA

WWW.sia.gov.sk www.esf.gov.sk
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V. PROJEKT PILIER

Vroku 2010 ukoncCila neziskovd organizdcia Centrum Siniecko,n.o. projekt PILIER,
ktorého poslanim bolo inovativnymi pristupmi k rodindm a detom nachddzajicim sa
v krizovych Zivotnych situdcidch zamedszit ich socidlnemu vyluceniu a poskytnut
Sancu na plnohodnotny Zivot. Ukoncilo sa jeho financovanie zo strany Finanéného
mechanizmu Eurépskeho hospoddrskeho priestoru , Norskeho finanéného
mechanizmu a §tadtneho rozpoctu SR. Projekt pokracuje aj po ukonceni podpory a to
hlavne s podporou Mesta Nitry, ktoré bolo partnerom projektu a aktivne na jeho
realizacii participovalo.

CIELE PROJEKTU :

a/ Zvysit kvalitu socidinej prdace s rodinami a defmi a tym zamedzit ich socidlnemu
vylUuCeniu, pripadne odobratiu dietafa z rodiny aktivnou terénnou socidlnou préacou
so zameranim na odstrdnenie negativnych vplyvov na dieta v pévodnej rodine, ak je
to mozné, pripadne hladaf vhodnu ndhradnu starostlivost o diefa

b/ Zmiernit ndsledky odobratia dietata z rodiny aktivnou terénnou socidlinou prédcou
so zameranim na odstrdnenie negativnych vplyvov na dieta v pdvodnej rodine, ak je
to mozné, pripadne hladaf vhodnU ndhradnd rodinnu starostlivost

c/ Zvysit zaangazovanost verejnosti na rieSeni situdcie deti bez domova, bez rodiny
a ziskat potencidlnych ndhradnych rodicov, a tak predchddzat dihodobému
socidinemu umiestiovaniu deti v zariadeniach

d/ Vytvorit a prepojit systém dobrovolnickej prdce s prdacou profesiondlnou za
Ucelom UCinnej pomoci detom a rodindm v krizovych Zivotnych situdcidch

CIELOVE SKUPINY :
a/ deti arodiny v krizovych Zivotnych situdcidch

b/ deti odobraté z rodin na zdklade predbeiného vychovného opatrenia z dévodu
ndsilia padchaného na nich, i zanedbdvania starostlivosti

c/ rizikové rodiny, ktorym hrozi socidine vyluCenie, pripadne odobratie diefata
z dévodu zanedbdvania.

HLAVNE AKTIVITY PROJEKTU:

1. Intervencné centrum
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2. Informacno-vzdeldvacia kampan : ,, Hladdm si rodinu*

3. Dobrovolnicky program: ,, Som dobrovolnik a som na to hrdy ,,

V RAMCI PROJEKTU SA PODARILO:

a/pristavit v priestoroch KS pre deti miestnost pre terénnu socidinu prdcu a pre
stretdvanie sa deti srodicmi a potencidlnymi ndhradnymi rodiCmi pre fie, deti,
o ktoré sa ich biologicki rodiCia nevedia alebo nemébzu postarat,

b/ aktivne pracovat s rodinami deti, ktoré bolo vynaté a ktoré chceli spolupracovat
na tom, aby sa situdcia v rodine zmenila a bolo mozné diefa do rodiny vratit,

b/ vytvorit Intervencné centrum , ktoré neskér Centrum Siniecko,n.o. registrovalo ako
Nizkoprahové centrum pre deti arodiny aktoré aj po ukonceni financného
prispevku poskytuje socidlne sluzby s podporou Mesta Nitry,

c/ zorganizovat multimedidinu kampan pod ndzvom: Hiaddm si rodinu, v rdmci ktorej
sme oslovovali viaceré skupiny verejnosti so zadmerom ndjst defom bez rodiCov novy
domov

d/ zamestnaf 3 novych pracovnikov, ktori pracuju pre cielové skupiny neziskovej
organizdcie Centrum Siniecko aj po skonceni financovania projektu

e/ prepojit systém dobrovolnickej a profesiondinej prdce a vyskolit50 dobrovolnikov,
v programoch ,,Velky brat a Velkd sestra" a v programe ,,Priatelia rodin®, ktori spolu
odpracovali 1774 dobrovolnickych hodin v prospech deti arodin v krizovych
Zivotnych situdcidch

VYSKA NENAVRATNEHO PRISPEVKU: 98 964 €

Norsky financny Slovenskd Financny mechanizmus
mechanizmus republika EHP

Al

CUE Gronts $0¢/a




VI. INTERVENCNE CENTRUM PRE DETI A RODINY S DETMI

INTERVENCNE CENTRUM (IC) je 3pecializované centrum, ktoré zabezpe&uje aktivnu
terénnu socidlnu pracu a poradenstvo pre obete domdceho ndsilia, deti a rodiny v
krizovych Zivotnych situdcidch a rizikové rodiny, s cielom zamedzit ich socidinemu
vylu€eniu a poskytnut im Sancu na plnohodnotny Zivot.

KOMU JE IC URCENE?
e defom, plnoletym osobdm a rodindm v krizovych Zivotnych situdcidch
e detfom odobratym z rodin z dévodu ndsilia pdchaného na nich, ¢i zanedbdvania
starostlivosti
e rizkovym rodindm, ktorym hrozi socidlne vylucenie, prip. odobratie diefafa
z dévodu

zanedbdvania

CO ROBIME?

* spolupracujeme s rodinami a defmi v krizovych Zivotnych situdcidch

* pripravujeme rodiny na ndvrat dietafa do pévodného prostredia

* iniciujeme aktivity zamerané na ziskanie ndhradnych pripadne profesiondinych
rodicov

* realizujeme terénnu socidlnu précu

* poskytujeme socidlne, psychologické a préavne poradenstvo

Toto centrum sme mohli zrealizovat vdaka projektu PILIER, ktory bol
spolufinancovany z Finanéného mechanizmu Eurépskeho hospodarskeho priestoru,
Nérskeho finanéného mechanizmu a statneho rozpoctu Slovenskej republiky.

SUcastou Intervencného centra pre deti a rodiny s detmi je qgj

VII.A NiZKOPRAHOVE DENNE CENTRUM PRE DETI A RODINY

Nizkoprahové denné centrum pre deti arodiny (NDC) sme sldvnostne otvorili vo
februdri 2010 v priestoroch Mestskej ubytovne na Hlbokej ulici v Nitre v rdmci projektu
PILIER v Uzke] spoluprdci s Mestom Nitra. V tychto priestoroch pracujeme pocas
pracovného tyzdna srodinami, ktoré informujeme oich ndrokoch, prdavach i
povinnostiach. Detom vytvdrame dostatoCné zdzemie pre zmysluplné vyuzivanie
volného Casu.
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NDC md za Ulohu predovietkym predchdadzat socidlnemu vyluceniu, odobratiu
dietafa do zariadeni, pracovat s rodicmi na skvalitneni socidinych zrucnosti, ktorymi
by rodina dokdzala predchddzat a riesit krizové situdcie, zabezpedit pre rodinu
doéstojné byvanie, pracu pre dospelych clenov rodiny a naplnovanie ich zékladnych
poftrieb — socidlnych a psychickych.

Nasim z&dmerom je zabrdnit prehlbovaniu zavaznych socidlno-patologickych javov,
poskytovaf rodindm kvalitné socidlne sluzby so z&dmerom rieSenia ich socidlnych,
ekonomickych a zivotnych problémov, viesf ich k samostatnosti, zodpovednosti,
sebadbvere, zabezpecovat aktivity pre zmyslupiné vyuZivanie volného Casu deti a
mladdeze a podielat sa na zlepseni povedomia verejnosti vo vzfahu k
marginalizovanym skupindm populdcie.

CO NDC POSKYTUJE?

e podporuje a organizuje aktivne trdvenie volného Casu deti /Sportové, kreativne,
hrové,vzdeldvacie aktivity pre deti/

e realizuje terénnu socidinu prdcu pre deti a rodiny ohrozené socidlnym vylucenim

e poskytuje socidine, pradvne, psychologické poradenstvo a poradenstvo v oblasti
rodicovskych zruCnosti so zdmerom prevencie vzniku zdavaznejSich socidlno-
patologickych javov a predovietkym so zdmerom dlhodobého a komplexného
rieSenia zivotne;j situdcie mnohych deti a rodin

e podporuje deti a rodiny v rozvijani novych zru¢nosti — rodiCovské zrucnosti,
pocitacové zrucnosti, zrucnosti v oblasti Uspesného sa zaradenia do pracovného
procesu — napisat si Zivotopis, motivacny list, prezentdcia pri prijimacom
pohovore...

V priebehu roka sme pracovali v nizkoprahovom centre s 15-timi rodinami a 40-timi
detmi. Velmi nds tesi, Ze v spoluprdci s Mestom Nitra , ktoré financne podporuje
prevddzku tejto socidinej sluzby mdzeme pokracovat aj po skonceni financovania
projektu PILIER.
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VI. DOBROVOLNICTVO

Dobrovolnictvo vo svete md dlhoro&nu tradiciu a patri k rozvoju spolocnosti ako jeho
neoddelitelnd sucast.

Vo vyspelych demokratickych krajindch je zapdjanie sa obcanov do dobrovolnictva
kazdodennou praxou amd svoju dlhoro¢ny fradiciu. Na Slovensku sa
o dobrovolnictve a zapdjani sa do dobrovolnickych aktivit zacalo viac hovorit az po
roku 1989. VsUcCasnej dobe dobrovolnici pracujl prevaine v mimoviddnych
organizdcidch.

Vrdmci nasej neziskove] organizdcie sa postupne vytvdra systém prdce
s dobrovolnikmi, ktori tvoria neodmyslitelnU suCast prdce v prospech nasej cielovej
skupiny , t.j. tyranym, zneuzZivanym detom a obetiam domdceho ndsilia. Dobrovolnici
pracuju:

e ako konzultanti DLZ

e ako dobrovolnici pri celoslovenskych kampaniach, verenych zbierkach

e ako dobrovolnici pri préci s defmi v projektoch ,Velky brat — Velkd sestra” a
wPriatelia rodin"

KONZULTANTI NA DETSKEJ LINKE ZACHRANY

Kazdy konzultant absolvuje presne 3pecifikovany akreditovany tréning v oblasti
telefonickej krizovej intervencie. Pocas roku 2010 na DLZ pracovalo 32 dobrovolnikov
- konzultantov, ktori odpracovali spolu 2 872 hodin.

DOBROVOLNICI PRI REALIZACI CELOSLOVENSKYCH KAMPANI A VEREJNYCH
IBIERKACH

V roku 2010 sme realizovali dve kampane. Prvd, ktord sme realizovali v mesiacoch
marec — april bola kampan pod ndzvom: Hladdm si rodinu, v ktorej pracovalo 20
dobrovolnikov, pricom odpracovali spolu 120 dobrovolnickych hodin. Druhou
kampanou je 19. november- Svetovy den prevencie tyrania deti, v rdmci ktorej viac
ako 1200 dobrovolnikov odpracovalo viac ako 7 200 hodin.
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.VELKY BRAT - VELKA SESTRA“

Defom v zariadeniach Cenfra SinieCko ale qj v rizikovych rodindch chceme
ponuknut moznost zbliZit sa, tesit sa, zdielaf radosti aj starosti s niekym koho budy
prijimaf ako svojho brata alebo sestru. Brat, sestra pomdha svojmu mladsiemu
sUrodencovi, ucCi sa s nim, berie ho na detské ihrisko, smeje sa s nim, poradi mu,...
toto vietko robia nasi dobrovolnici ako velki bratia, velké sestry. Dobrovolnici sa
s detmi hrali, kreslili, &itali, Sportovali, ucili sa, nadvdzovali pozitivnu vézbu s detmi,
ktoré sa ocitli v fazkej zivotnej situdcii.

V tomto dobrovolnickom programe bolo zapojenych 33 dobrovolnikov v roku 2010.
Spolu odpracovali 1188 dobrovolnickych hodin.

PRIATELIA RODIN*“

Je dobrovolnicky program ktorého cielom je pomoc a podpora rodindm v krize a v
zariadeniach Centra Slniecko, n.o. Rodina funguje ako spolocenstvo v ktorom si jej
Clenovia navzdjom pomdhaju, funguju vo vztahoch s inymi rodinami, priatelmi. Prave
rodindm v Cenfre Slniecko, n.o. a rodindm, s ktorymi pracujeme v teréne chybaju
takéto plnohodnotné vztahy a podpora. Dobrovolnici travili cas s detmi, pomdhali
financne, materidine,...

V tomto dobrovolnickom programe bolo zapojenych 17 dobrovolnikov v roku 2010.
Spolu odpracovali 612 dobrovolnickych hodin.

PRAX STUDENTOV

Zaciatkom roka 2010 sme uzatvorili zmluvu o spoluprdci pri zabezpeceni odborne;j
praxe Studentov s Univerzitou Konstantina Filozofa - Fakultou socidinych vied
a zdravotnictva v Nitre. OdbornU prax si u nds vykonalo 29 Studentov z UKF , nielen
z Fakulty socidlnych vied a zdravotnictva ale aj z Pedagogickej fakulty a 3 Studenti
z Vysokej skoly zdravotnictva a socidlnej prdce sv. Alzbety v Bratislave.

Dobrovolnictvo a odbornd prax pre studentov boli obrovskymi skUsenostami pre obe
strany. Posilnili n&s v tom, ze venovaf Cas a priestor dobrovolnikom a studentom ma
velky zmysel ako pre organizdciu, pre nasich klientov, taktiez pre samotnych
dobrovolnikov a Studentov...

Aky ? Tu je len jeden z pribehov deti....

Volédm sa Pefra. MAm 16 rokov a jedneého dna som sa ocitla v krizovom stredisku...
Nie je to velmi zavideniahodnd situdcia. Zobrali ma od rodicov, Ze kym neza&nu robit
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nieCo so svojim alkoholizmmom. Uz som to doma nemohla vydrzaf. Tak som tu. SU tu qgj
iné deti, ale ja ich nepozndm a citim sa tu tak sama.

Prisiel Stvrtok a v tent den som prvykrdt uvidela Andreu. Bola to mladd zena s rastdcim
bruskom, cakd diefa. Ze vraj sem chodi kazdy tyzden a doucuje hemdcinu. To by sa
mi hodilo... No, chodim na obchodnU akadémiu a médm tam nemcinu, ktord mi
velmi nejde. Ved ako som sa mohla doma ucit v takom kriku!

Tak som ju z dialky pozorovala. Zobrala si Janu, iné diev€a zo zariadenia a isli spolu
do izby. Skusim sa spytaf na to doucovanie...

Prisiel dalsi stvrtok. Ze ked chcem, mdzem sa pridat. Tak som s nimi i§la do izby g ja.
Andrea sa mi predstavila. Robila v Rakusku, takze vie celkom dobre po nemecky. Uz
sa vrdtila, lebo ¢akd dieta, ale rozhodla sa, Zze kym sa narodi bude este niecCo robif
a takje fu.

Doucovanie s Andreou je fajn. Vzdy si pripravi ¢osi zaujimavé, &im sa ucim qj veci,
ktoré do 3koly nepotrebujem. Minule doniesla nemecké pexeso, celkom sme sa
nasmiali!

Andrea je fajn. Nielen to, Ze n&s doucuje tU nemcinu. No, jasné, Ze to pomohlo. Na
koncoro¢nom vysvedceni budem maf dvojku, ¢o je super a dokonca ma pochvdlila
aj nasa nemcindrka, ze som sa zlepsila. Mdm rada tie nase Stvrtkové stretnutia.
Andrea ndm rozprdva o fom ako sa do RakUska dostala a o vietko tam zazila. Ze
vraj to tiez nemala v Zivote lahké, ale Co dokdzala! Aj mne by sa to pdcilo. Celkom
mi je [Uto, Ze po prdzdnindch uz nebude chodit k ndm. Narodi sa jej dievCatko. Ale
slUbila, Ze ndm ju pride ukdzat.

Je super, ze som ju stretla. Naucila ma, ze ked budem chciet, tak mézem dosiahnut
¢o si napldnujem, len musim na tom robif...

DOBROVOLINICI V ORGANIZACII

Vdaka projektu Hiaddm si rodinu podporeny fondom Hodina detom a projektu Pilier,
ktory bol spolufinancovany z Finanéného mechanizmu Eurépskeho hospoddrskeho
priestoru, Norskeho finanéného mechanizmu a stdtneho rozpocltu Slovenskej
republiky sa ndm podarilo myslienkou dobrovolnictva oslovit SirokU verejnost. Boli
uskutoCnené dobrovolnicke ndbory na Piaristickom gymndziu sv.  Jozefa
Kalazanského, na Gymndziu sv. Cyrila a Metoda, na Strednej odbornej 3kole
veterindrnej, na Strednej odbornej skole, Cintorinska 4, na Sukromnej strednej
odbornej skole Animus, na Obchodnej akadémii, na Gymndziu Golianova 68, na
Strednej zdravotnickej skole, tiez v obcCianskom zdruzeni Centrum pre rodinu av
Evanjelickom a v cirkevhom zbore.
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Vramci prezentacie a propagdcie dobrovolnictva sme vytlacili letdciky s témou
dobrovolnictva, ktoré boli distribuované do 3kdl a pocas informacnych kampani.
V inzertnych novindch boli uverejnené inzerdty na ndbor dobrovolnikov. S nadsenim
pomdahat druhym prichddzali Studenti strednych a vysokych 3kél ale aj pracujici
a déchodcovia.

Velké mnozstvo dobrovolnikov so sebou prinieslo potrebu daf prdci s nimi jasné
pravidld. Tak sa ndm na zdklade zazitych praktickych skisenosti podarilo vytvorit
manudl prace s dobrovolnikmi. Manudl obsahuje cely proces prdce s dobrovolnikom
od jeho vyberu, prijatia, cez vzdeldvanie, motivaciu, odmenovanie, superviziu az po
ukoncenie spoluprdce s nim.

Dobrovolnici prichddzali do organizdcie ako laici. Chceli sme vyuzif moznost
preventivneho vzdeldvania ludi, ktori ni¢, respektive mdlo vedia o problematike
domaceho ndsilia a syndrome CAN. Tak vznikol manudl tréningu dobrovolnikov ako
preventivno-vzdeldvacieho programu. Tréningom vo vzdeldvacom programe ,,Velky
brat — Velkd sestra" preslo 33 dobrovolnikov. Tréningom vo vzdeldvacom programe
wPriatelia rodin* preslo 17 dobrovolnikov. Spolu sa nédm podarilo vyskolit v roku 2010
50 dobrovolnikov. Dobrovolnici dostali informdacie tykajuce sa domdceho ndsilia
a syndromu CAN. Dozvedeli sa tak o nosnej problematike nasej organizdcie a znizilo
sa riziko poskodenia klientov, hoci neUmyselné.  Dobrovolnici sa stavaju clenmi
pracovného timu.
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IX. 19. NOVEMBER - SVETOVY DEN PREVEMCIE TYRANIA DETi
KAZIDE DIETA MA PRAVO NA ZIVOT BEZ MODRIN....

BEZ MODRIN NA TELE | NA DUSI....

TheWomen sWorldFoundation vyhldsila v roku 2000 za podpory 112-tich organizdcii
19.november za Svetovy den prevencie tyrania deti s krédom :

“ 7JIVOT BEZ NASILIA PRE DETI CELEHO SVETA,,
PreCo 2

- Rocne je utyranych k smrti niekolko stoviek tisic deti
- Rocne sa stava viac ako milion deti obefami ndsilia
- Rocne je viac ako milién deti vtiahnutych do sexudineho obchodu

Od roku 2001 sa do tejto kampane kazdorocne zapdja ineziskovd organizdcia
Centrum SlnieCko,n.o., ktord sa dlhodobo venuje problematike tyranych,
zneuzivanych deti a obetiam domdceho ndsilia. V tomto roku tak ako aj po minulé
roky sa 19. novembra stretnete v 42 mestdch Slovenska viac ako s 1200
dobrovolnikmi , ktori rozdavaju informacné materidly o formdch pomoci , pokial md
ktokolvek podozrenie, Zze diefatu je ublizované, pripadne ak viete, Ze diefa, obef
domdceho ndsilia potrebuje pomoc....

V tento den mbze ktokolvek v uliciach miest poméct aj dobrovolnym prispevkom
priamo do uzatvorenej pokladnicky... Za pomoc bol v tento dern odmeneny kazdy,
kto podporil Cinnost neziskovej organizécie krdsnou ndlepkou v tvare Stvorlistka.
KazdoroCne sa vrdmci tejto verejnej zbierky vyzbiera okolo 15000 €. Financné
prostriedky su urcené na podporu projektov Cenftra Siniecko.

V rédmci tohto projektu sme zorganizovali gj tflacovy konferenciu, kde sa voci ndsiliu
pdchanom na defoch vyjadrovali aj patroni neziskovej organizécie a patréni prave
tohto projektu pani Eva Matejkovd a pdn Maridn Slovak.

Centrum SinieCko vramci aktivit 19. novembra napldnovala i beneficny koncert,
ktory realizuje kazdorocne pod zdstitou primdtora mesta Nitry pdna Jozefa Dvonca.
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IX.A BENEFICNY KONCERT: ,NADEJ DETOM*

Vroku 2010 uz 10-ty krdt prebiehal koncert venovany podporovatelom a verejnosti
stym, ze nan prisli beneficne vystupovat a podporit myslienku nulovej tolerancie
ndsilia vocCi defom viaceré vyznamné osobnosti kultirneho a spolocenského zivota.

Medzi vyznamnych hosti beneficného vecera patrili predovietkym Nora Duckad,
ktord cely program uvdadzala, operny spevdk Matius Tomko, s nddhernou piesnou ,,
What a wonderfulworld”  Mdria Cirovd , skupina La Gioa, Mdaria Cirovd, Janka
Simkovd, Ivana Kovdacovd , skupina BLOOM a v neposlednom rade i prekrasna
maodna prehliadka Réberta Bartolena s kolekciou ,,Vecernica”.

Kazdorocne zahajuju tento beneficny koncert pani Eva Matejkovd a Maridn Slovak —
patroni neziskovej organizdcie Centrum Siniecko,n.o. V tomto roku sa vsak z dévodu
pracovnych povinnosti nemohli zuCastnit, ale za to velmi vricne pozdravovali
vietkych zUCastnenych.

Tento koncert md velkU zvidstnost pre Centrum Slniecko a hosti  ho pripravuju
podporovatelia neziskovej organizécie, medzi ktorych patria firmy a jednotlivci :
Catering servis Nitra, Dahlia, s.r.o. , Zuzka Spariurové a Rébert Bartolen.

V rdmci koncertu boli darované neziskovej organizécii do aukcie aj umelecké diela
od Jdana Hunadyho, Soni Mrdazovej, Silvie MiSovi¢ a Pavla Bebjaka. Nepredané
umelecka diela pldnujeme doplnit do pripravovanej aukcie v nasledujucom roku.

Vramci beneficného koncertu boli udelené iocenenia Slachetné srdcia, ktoré
neziskovd organizécia udeluje kazdorocne jej podporovatelom a slachetnym ludom,
ktori pomdhaju. Medzi ocenenymi boli : firma Hana , firma Reblesk, zamestnanci
Tatrabanky v Nitre, Mgr. Katarina Curillovd , firma CocaCola, Mgr. Martin Tirpdk,
PhDr. NadaSimovd, Ing. Vliadislav Borik, Phd., Doc. Ing. Jozef Dvoné, PhD.

Vietkym ktori prisli vyjadrif na tento koncert svoj negativny postoj k ndsiliv pdchanom
na defoch , umelcom, moder&torke a dobrovolnikom ako aqj prispievatelom patri
nase Uprimné dakujeme.




X. OHROZENY DRUH

Je projektom mladého mdédneho ndvrhdra Réberta Bartolena, ktory uz viac rokov
spolupracuje s neziskovou organizaciou Centrum Siniecko,n.o.

Prvym podnetom ku kampani: "OHROZENY DRUH" bolo pozvanie Generdineho
konzuldatu SR v New Yorku, ktory spolupracuje s americko-slovenskou Naddciou +421.

Pozvanie bolo viazané na obohatenie akcie Slovak fashionnight 2010 o mddnu
prehliadku Réberta Bartolena vedeny v téme ,,GoGreen.

Po viacerych Uvahdch vznikol ndpad a neskdr celd kolekcia odevov s fitulom
OHROZENY DRUH, ktord zobrazovala 12 ohrozenych druhov zvierat.

Na modnej prehliadke Zeny zobrazovali ohrozené druhy zvierat, ktoré ich predviedli
so silou a pébvabom. Ked sa ndvrhdr zamyslal nad charaktermi zvierat , o bolo
potrebné pre dokonalé zobrazenie v odevoch, zistil, ze tieto zvieratd maju podobné
povahy, prednosti, nedokonalosti, sprdvanie a taktiez ohrozenie a jedinecnost ako
aj zeny.

S ohrozenim Uzko sUvisia Zeny - obete domdceho ndsilia. Tyranie Zien je dlhodobo
aktudinou a pdicivou témou. A prave preto projekt ,,Ohrozeny druh®.

e aby sa Co najviac zien dozvedelo, ze existuje moznost pomoci,

e aby sa vo verejnosti diskutovalo o tomto probléme,

e aby sme si nezakryvali tvar pred pomocou a rieSenim

e aby sa nasli UCinné ndstroje pomoci tyranym Zendm - obetiam domdceho
ndsilia.

Projekt Ohrozeny druh bol zahdjeny na autorskej prehliadke Réberta Bartolena
26.7.2010. Médny ndvrhdr vybral 13 Zien — zndmych osobnosti zo spolocenského
Zivota, ktorych spdja sila, odhodlanost a presved&enie. Zeny, ktoré svojim postojom
vyjadruju podporu, logjalitu k tyranym Zzendm a upozoriuju , ze si nemdzeme skryvaf
tvar pred ndsilim a krutostiami voc&i zendm .
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Tieto zndme Zeny sa stali zvestovatelkami a ambasddorkami tejto myslienky.
Navrhdrovi  RobertoviBartolenovi v urcitych ¢&rtdch predstavovali prave uz
spominané ohrozené druhy zvierat zobrazené v kolekcii ,, OHROZENY DRUH".

Vsetky tieto viastnosti sU prostriedkom sU zdéraznené so zdmerom zmeny postoja
spolocnosti k rieseniu problematiky tyranych Zien. SkUste posuditf sami, ako sa toto
zobrazenie navrhdarovi podarilo:

Adriana Kuréerovd - vznesend - zobrazuje Zeriav Cinsky, ktory ked vzlietne
svojou vznesenostou vynikda v celom prostredi,

Alena Heribanova - preciznd- zobrazuje kolibrika, ktory ked prileti na 1Uku
kvetov, nevynechd ani jeden kvietok, aby svoju prdcu vykonal dokonale az
dokonca,

Elena Podzdmska - ostrazitd - zobrazuje gazelu ktorej ostrazitost je nielen
potrebnd pre kazdodenné prezitie ale aj pre zhodnotenie situdcii,

Veronika Husdrovd - neodbitnd - zobrazuje nocného motyla, ktorého tUzba
po svetle neodbytne Zenie az k vitazstvu,

Eva Kerekes — prispdsobivd - zobrazuje chameleona, ktory svojim dokonalym
prispdsobovanim sa prostrediu vynikd jedinecnosfou,

Daniela Hantuchova - doéslednd - zobrazuje hada, ktory déslednym
premyslenim a prevedenim pohybu kazdU akfivitu dotiahne do vitazného
konca,

Romina KOLODIZIEJ - nezlomnd v akychkolvek podmienkach dokdze nielen
prezit ale taktiez nezlomne zvitazit v akejkolvek situdcii,

Tatiana Pauhofova - vdbiva- zobrazuje perutina, ktory elegantnym vdabenim
dokdaze zvitazit nad akymkolvek nepriatelom,

Madria CiIROVA - roztomild — zobrazuje Zabku svojim milym, prijemnym, jemnym
jednoducho roztomilym vyzorom si ju oblUbi kazdy,

Zlatica Puskdrovda - podmanivd - zobrazuje meduizu, ktord dokonalym «
jedinecnym pbsobenim si dokdze podmanit vysnivané prostredie,

Kristina TURJANOVA - vyfrvald — zobrazuje chrobdka, ktory | napriek
obrovskému okoliu a vietkym ndstrahdm svojou neoblomnou vytrvalostou
dokdze divy,

Jana KEKETI - eterickd — zobrazuje motyla , ktery s neskutoCnou krdsou,
jedinecnostou, pohybmi a farebnym zladenim, dosiahne u pozorovatelov
neskutocnU podmanivu éterickou,

Lucia ROSZA HURAJOVA - noblesnd — zobrazuje netopiera, ktory ked
rozprestie kridla a elegantne preleti nocou, jeho noblesa ohuruje az zardza.

13 umeleckych fotografii v $tyle post produkcie. Fotografie budU ndsledne
komponované ako kalenddr pre rok 2011 . Prenesenie pocitu ohrozeného zvierafa
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do umeleckej kolekcie s cielom pomdhat a chrdnit nevinné obete domdceho
nasilia.

Vystupom projektu je umelecky kalenddr , zktorého vytazok bude urCeny na
konkrétnu pomoc Zendm - obetiam domdceho ndsilia .

Nezakryvajme si tvar pred domdacim ndsilim!




XI.  VEREJNE ZBIERKY A FUNDRAISINGOVE AKTIVITY

Prdca v trefom sektore v akomkolvek smere, C&i uz v oblasti socidlinych sluZieb,
ochrany prdv , enviromentalistike, Uplne v kazdej oblasti si okrem entuziazmu |,
dobrovolnictva vyzaduje qj finan€né zdroje na nevyhnutné zabezpecenie akfivit,
cielov — misie organizdcie. Bez prispevkov i uz vo forme 2% alebo individudinych Ci
firemnych darcov by nebolo mozné vykondvat aktivity zamerané v nasom pripade
na pomoc a ochranu tyranych, zneuZivanych deti , obeti domdceho ndsilia &i
rizikovych rodin.

Toto sU len niektoré z nich, ktoré sme pocas roka 2010 qj v spoluprdci s partnermi
vykondavali :

VEREJNA ZBIERKA PRI PRILEZITOSTI 19.NOVEMBRA - SVETOVEHO DNA PREVENCIE
TYRANIA DETI

V rdmci aktivit 19. novembra viac ako 1200 dobrovolnikov okrem toho, Ze rozddva
informacné materidly, tak do uzatvorenych pokladniciek slogom a povolenim
verejnej zbierky zbieraju finanéné prostriedky urcené najmd& na preventivne
programy a konkrétne programy pomoci tyranym, zneuzivanym defom a obetiam
domdaceho ndsilia. V roku 2010 vyzbierali dobrovolnici : 13 722,36 €

PRISPEVKY INYCH FYZICKYCH A PRAVNICKYCH OS6B
FIRMA Hanaq, s.r.o.

Od aprila 2010 preddvala fi Hana svoje vyrobky , pricom 1% z predaja darovala
koncom roka na fungovanie Detskej linky z&dchrany. Bolo to 5000 €, ktoré umoznilo
aby vroku 2010 mohla Detskd linka zachrany pomdahat a aby telefédn nezostal
v pomoci defom hluchym... Svedci to o skutocne o velkom srdci a nastavenej
firemnej filantropii . Bolo by vynikajuce, ak by takychto firiem z firemnou filantropiou
pomdhania bolo viac...

NITRIANSKI RYTIERI, n.o.

Z&dchrana detskej linky zdchrany prisla koncom roka od neziskovej organizdcie
Nitrianski rytieri, n.o. Bol to naozaqj Cin , ktory zachrdnil fungovanie linky pre deti, inak
by sme neboli schopni tisickam deti odpovedat na ich otdzky a nemohli by sme
pomdhat.  Vdoka daru vo vyske 8000 € bude zabezpecend prevadzka
a prezentdcia detskej linky zdchrany aj v roku 2011.
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VEREJNA ZBIERKA: Ohrozeny druh

Rébert Bartolen v rdmci svojho projektu : ,,Ohrozeny druh" myslel aj na finanénu
pomoc ato formou predaja kalenddra pod ndzvom : ,Ohrozeny druh®. Vyfazok
z predaja kalenddra bude slUzZit na vytvorenie a podporu Specializovanej poradne
pre obete domdceho ndsilia.

VEREJNA ZBIERKA V SPOLUPRACI SO SLOVENSKOU HUMANITNOU RADOU A FI TESCO

Centrum SlnieCko, n.o. sa kazdoroCne zapdja do verejnje zbierky realizovanej
v spoluprdci so Slovenskou humanitnou radou afi TESCO. Kazdorocne pocas
adventnych vikendov zbierqju dobrovolnici finanéné prostriedky  priamo
v predajniach TESCO. Vroku 2010 vyzbierali dobrovolnici sumu : 1223,37 €  td&
poputuje na podporu dobrovolnickych aktivit realizovanych s detmi.

VIANOCNY BAZAR CHALANOV

Styria herci bratislavského divadia Astorka Lukds Latindk, Juraj Kemka, Robo Jakab
a Maridn Miezga sa rozhodli urobit nieCo vynimocné pre deti v zariadeniach,
v ktorych sU umiestnené z dbévodu, Zze sa o ne rodiCia nevedia alebo nemobzu
postaraf. V predvianocnom cCase vyzbierali nepotrebné veci od ludi, ktoré potom
na Viano¢nom bazdre preddvali a tak vyzbierali Ciastku 14 310 €, ktord rovnakym
dielom rozdelili styrom zariadeniam.

I tejto Ciastky bolo uréenych aoj 3577 € pre deti zkrizového strediska Centrum
SInieCko. Tato financnd Cistka bola urcend na realizdciu letného umeleckého tdbora
pre deti a na ndkup pomdbcok na vytvorenie arteterapeutickej dielne. Viac o tomto
projekte sa mbzete dozvediet na:  www.vianocnybazarchalanov.sk

INDIVIDUALNI DARCOVIA

Mesacne prispievajl mnohi darcovia na readlizdciu réznych programov
Akdkolvek pomoc je naozaj velmi ddlezitd a preto vietkym, ktori pomdahaiju patri

UPRIMNA VDAKA.

Al


http://www.vianocnybazarchalanov.sk/

NASU CI

NNOST V ROKU 2011 PODPORILI

I Statna spradva a samosprdva :
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29
30

Nifriansky samosprdvny kraj

Urad prdce socidlnych veci a rodiny Nitra

Mesto Nitra

Statny rozpocet SR formou podpory projektov Mosty , Pilier a zamestnania
znevyhodnenych uchddzacov o zamestnanie

Ministerstvo prace socidlnych veci a rodiny SR

Obvodny Urad v Nitre

tatne , nestatne fondy , naddcie a firmy

ADV Communication
AD - style
Americkd obchodnd komora
Bramac
Catering Service Nitra
Cirkevny zbor ECAV v Nitre
Dahlia, s.r.o.
Doévera, zdravotnd poisfovia
Energo s.r.o.
. Eurépsky socidlny fond
. Finan&ny mechanizmus Eurdpskeho hospoddrskeho priestoru
. Firstin s.r.o.
. Fond GSK
. Hana, s.r.o.
. Hotel Olympia
. Hotel Zlaty KIUCik
. Mc Donald’s
. Mediatech
. MILSI a.s.
. Naddacia Orange
. Nadd&cia pre deti Slovenska — Hodina defom
. Naddacia SPP
. Nitfrawa pub
. Nitrianski rytieri,n.o.
. Norsky financny mechanizmus
. Ostrov anjelov , 0.z.
. Rotary klub Nitra Harmony
. Sercom Bratislava
. Slovak Telekom
. Slovenskd humanitnd rada
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31. Slovensko — Cesky Zzensky fond
32. Topec a.s.
33. Umeleckd lod, o.z.

ll. Umelci
Eva Matejkovd a Maridn Slovdk, patroni Centra Siniecko, n.o., Robert
Bartolen, modny ndvrhdr, Jan Hunady, Sona Mrdzovd, Silvia Misovic,

Pavol Bebjak, Lukds Latindk, Juraj Kemka, Robo Jakab a Maridn Miezga

Iv. Média
Banovskd televizia, Devinskonovoveskd televizia, Gratfis, Hlohovska televizia,
Kezmarskd televizia, Lubovnianska medidlna spolocnost, Magazin Focus, My
Nitrianske noviny, Radio Expres, Radio Jemné Melddie, Radio LUMEN, Radio
MAX, Rdadio ONE, RTV Krea, Spravodaj, STV, Televizia AVT, Televizia Liptov,
Televizia mesta Dolny Kubin, Televizia WYWAR, Turzovskd televizia, TV 13-
televizia BBSK, TV Bardejov, TV Cenftral, TV Centrum Bratislava, TV Marika, TV
Markiza, TV Mistrdl, TV Mocenok, TV Nové Zdmky, TV Pohoda, TV Poprad, TV
Povazie, TV Reduta, TV RuZinov, TV Sen, TV Strba

V. Individudlni darcovia
1. Al Sbenaty
2. Hrnciarikovd Viola
3. Krestankovd Andrea
4. Stanovd Rendta

a mnohi dalsi ...

DAKUJEME . ..
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MaxAudit, s.r.o., 1. mdja 18,010 01 Zilina

Sprdva nezdvislého auditora
pre sprdvnu radu organizdcie Centrum Sinieé€ko, n.o., Nitra

Uskuto&nili sme audit prilozenej Uctovnej zvierky organizécie Centrum Slnie¢ko, n.o.,
Nitra, ktord obsahuje suvahu k 31. decembru 2010, vykaz ziskov a strdt za rok kon&iaci
k uvedenému datumu, a pozndmky, ktoré obsahuju prehlad vyznamnych U&tovnych
z&sad a UEtovnych metdd a dalsie vysvetlujice informdcie.

Zodpovednost §tatutdrneho orgdnu za G¢tovnu zdvierku

Statutérny orgdn je zodpovedny za zostavenie tejto U&tovnej zdvierky, ktord
poskytuje pravdivy a verny obraz v sUlade so z&konom o U&tovnictve &. 431/2002 Z.z.
v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,zdkon o U&tovnictve") a za interné kontroly,
ktoré Statutdrny orgdn povazuje za potrebné pre zostavenie U&tovnej zavierky, ktord
neobsahuje vyznamné nespravnosti, ¢i uz v dosledku podvodu alebo chyby.

Zodpovednost auditora

NaSou zodpovednostou je vyjadrit stanovisko k tejto UCtovnej zdvierke na zdklade
n&dsho auditu. Audit sme vykonali v sllade s medzindrodnymi auditorskymi
Standardmi. Podla tychto 3tandardov mdme dodrziavat etické poziadavky,
napldnovat a vykonat audit tak, aby sme zskali primerané uistenie, ze U&tovnd
zavierka neobsahuje vyznamné nespravnosti.

SUCasfou auditu je uskutoénenie postupov na ziskanie auditorskych dékazov
o sumdch a Udagjoch vykdzanych v U&tovnej zdvierke. Zvolené postupy zdvisia od
Usudku auditora, vréatane posudenia rizk vyznamnej nesprdvnosti v Uctovnej
zAvierke, ¢i uz v doésledku podvodu alebo chyby. Pri posudzovani tohto rizika auditor
berie do Uvahy interné kontroly relevantné na zostavenie U¢tovnej zavierky U&tovnej
jednotky, ktord poskytuje pravdivy a verny obraz, aby mohol navrhnUt auditorské
postupy vhodné za danych okolnosti, nie viak na Ucely vyjadrenia stanoviska k
Ucinnosti internych kontrol U¢tovnej jednotky. Audit dalej zahffia vyhodnotenie
vhodnosti pouzitych (&tovnych zdsad a U&tovnych metdéd ako aj primeranosti
U&tovnych odhadov, ktoré urobil Statutdrny orgdn, ako qj vyhodnotenie celkovej
prezentécie UCtovnej zavierky.

Sme presved&eni, Zze auditorské ddkazy, ktoré sme ziskali, poskytuju dostatoény a
vhodny zdklad pre nase auditorské stanovisko.

Stanovisko
Podla nésho stanoviska, G&tovnd zdvierka poskytuje vo vietkych vyznamnych
suvislostiach pravdivy a verny obraz finanénej situdcie Centrum Sinie¢ko, n.o., Nitra

k 31. decembru 2010 a vysledku jej hospoddrenia za rok konéiaci k uvedenému
détumu v silade so zdkonom o G&tovnictve.
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riadna
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Bezprostredne

| Begn® % tovn® obdl predch?§8d{
Strana akt?2yv Vil tovn® o
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
A. NEOBEGNAh MAJETOK SPOLU 001 160172 71773 88399 86770
1. ~ .
DIl hodobl nehmotnl majetok 002 11550 1203 10347
Nehmotné vysledky z vyvojovej a obdobnej Cinnosti 003
012-(072+091AU)
Softvér 013 - (073+091AU) 004
Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AU) 005 11550 1203 10347
Ostatny dlhodoby nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079 + 091 006
AU)
Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku  (041-093) 007
Poskytnuté preddavky na dihodoby nehmotny majetok (051- 008
095AU)
2|/Dl hodobi hmotni majetok 009 148622 70570 78052 86770
Pozemky (031) 010 2743 X 2743 2743
Umelecké diela a zbierky (032) 011 X
Stavby 021 - (081 - 092AU) 012 101567 42844 58723 63802
Samostatné hnutelné veci a subory hnutelnych veci 022 -
(082 + 092AU) 013 22283 21103 1180 1640
Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092AU) 014 12713 6623 6090 9269
Pestovatelské celky trvalych porastov 025 - (085 + 092AU) 015
Zakladné stado a tazné zvierata 026 - (086 + 092AU) 016
Drobny dlhodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU) 017
Ostatny dlhodoby hmotny majetok 029 - (089 +092AU) 018
Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042 - 094) 019 9316 9316 9316
Poskytnuté preddavky na dlhodoby hmotny majetok (052 - 095AU) 020
3(Dl hodobT finanlnl maj etroORs 021 0
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych spoloCnostiach v 022
ovladanej osobe (061- 096 AU)
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych spoloCnostiach s 023
podstatnym vplyvom (062 - 096 AU)
Dlhové cenné papiere drzané do splatnosti (065 - 096 AU) 024
Po6zicky podnikom v skupine a ostatné pdzicky (066 + 067) - 096 AU | 025
Ostatny dlhodoby finanény majetok (069 - 096 AU) 026
Obstaranie dlhodobého finanéného majetku (043 - 096 AU) 027
Poskytnuté preddavky na dlhodoby finanény majetok (053 - 096 AU) | 028
Kontroln® |2slo 991 480516 215319 265197 260310
2
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Bezprostredne

A 1,
Strana aktz2v | Begn® %l tovn® obd ertec()jvc:®§doz
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEGNHh MAJETOK SPOLU r. 030+ 029 73874 73874 184602
1.
Z8soby r. 031 ag r. |030 6871 6871
Material (112 +119) - 191 031
Nedokoncena vyroba a polotovary vlastnej vyroby (121+122)- 032
(192+193)
Vyrobky (123 - 194) 033
Zvierata (124 - 195) 034
Tovar (132 +139) - 196 035 6871 6871
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU - 391 AU) | 036
2| plhodob® pohOadsvky 037 2656 2656 2656
Pohladavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU) - 391 AU 038 2656 2656 2656
Ostatné pohladavky (315 AU - 391AU) 039
Pohladavky vogi Gastnikom zdruzeni  (358AU - 391AU) 040
Iné pohladavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AU) - 391AU | 041
3. |Krtskodob® pohOadg§vky 042 61126 61126 163330
Pohladavky z obchodného styku (311AU az 314 AU) - 391AU 043 400 400 720
Ostatné pohladavky (315 AU - 391 AU) 044 8648 8648 5290
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami 045 5 . 5 80
(336)
Dariové pohladavky (341 az 345) 046 3 X 3 3
Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k Statnemu rozpoctu a
rozpoctom Uzemnej samospravy (346+ 348) 047 51741 X 51741 156905
Pohladavky voéi Ggastnikom zdruZeni (358 AU - 391AU) 048
Spojovaci Ucet pri zdruzeni (396 - 391AU) 049
Iné pohladavky  (335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - 391AU 050 332 332 332
41Finan|l n® %l ty 051 3221 3221 18616
Pokladnica (211 + 213) 052 1062 X 1062 2026
Bankové ucty (221 AU + 261) 053 2159 2159 16590
Bankové Géty s dobou viazanosti dlh§ou ako jeden rok (221 AU) 054
Kratkodoby finan&ny majetok (251+ 253 + 255 + 256 + 257) - 291AU | 055
Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 291AU) 056
LASOVE ROZLE&GENIE SPOLU 057 944 944 858
1. | Naklady budticich obdobi (381) 058 944 944 858
Prijmy budtcich obdobi (385) 059
MAJETOK SPOLU r. 001 +r. 029 +r. 057 060 234990 71773 163217 272230
Kontroln® | 2slo r. 029 ag r.|[992 458500 71773 386727 827752
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Be g n® Bezprostredne
Strana pas?yv | Yal t oV predchg8dz
obdobie %l tovn® o
a b 5 6
A. VLASTNE ZDROJE KRYTI A MAJETKU rSOB23 k. 068 +r. 061 93295 93741
072 +r.073
1. Il manie a peRagn® fondy 062 112100 112100
Zakladné imanie (411) 063 112100 112100
Periazné fondy tvorené podfa osobitného predpisu (412) 064
Fond reprodukcie (413) 065
Ocenovacie rozdiely z preceneni|066
Ocenovazcdiieelryo z precenenia kapi {067
2. Fondy tvoren® zo zisku 068 0 0
Rezervny fond (421) 069
Fondy tvorené zo zisku (423) 070
Ostatné fondy (427) 071
3. Nevysporiadanl viIisledok hospods§
(+: - 428) 072 -18358 -28422
4. = .
VIsl edok hospod8reni a za(r.gg2trn v
068 +1. 072 + 1. 074 + 1. 101) 073 el 10063
B.CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 075 +r. 079 +r. 087 + r. 097 074 45898 19575
L Rezervy 075 7082 5854
Rezervy zékonné (451AU) 076
Ostatné rezervy (459AU) 077
Kratkodobé rezervy (323 + 451AU + 459AU) 078 7082 5854
2. DIl hodob® z§&§vazky 079 315 626
Zavazky zo socialneho fondu (472) 080 315 626
Vydané dlhopisy (473) 081
Zavézky z ndjmu (474 AU) 082
Dlhodobé prijaté preddavky (475) 083
Dlhodobé nevyfakturované dodavky (476) 084
DIl hodobé zmenky na UGhradu 085
Ostatné dlhodobé zavazky (373 AU + 479 AU) 086
3. Kr8§tkodob® z§vazky 087 14428 7495
Zadvadzky z obchodného styku 088 8630 1624
Zavazky voci zamestnancom (331+ 333) 089 4733 5481
(Z3uscé;)van|e so Socialnou poistovriou a zdravotnymi poistoviiami 090 24
Danfnové zavazky 091 13 12
Zadvazky z dovodzu afhionva rké¢ syt calt nemy g, 155
rozpotom Uzemnej samospravy
Zadvadzky z wupisanych nesplaten)’/c093
(367)
Zavéadzky vocCi uUucastnikom zdruZzen|09
Spojovaci uUucet pri zdruzeni 095
Ostatné zavazky ( 379|096 655 378
4. Bankov® wdipoan pt §i | ky 097 24073 5600
Dlhodobé bankové uvery (461AU) 098
Bezné bankové uvery (231+ 232 + 461AU) 099
Prijaté kratkodobé finan¢né vypomoci (241+ 249) 100 24073 5600
C. LASOVE ROZLE&GENIE SPOLU 101 24024 158914
1 Vydavky buducich obdobi (383) 102 6060 -4779
Vynosy buducich obdobi (384) 103 17964 163693
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 061|104 163217 272230
Kontroln® |2slo 993 647649 948365
4
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Vysl edovka-00¢

VhKAZ Z1 SKOV A

k...31.12.2010

(v eur ach)

Za Uctovn mesiac rok mesiac rok
obdobie od [2[0[1] o] do [1]2] [2]o]1]0]
mesiac rok mesiac rok

Za bezprostredne
predchéadza. [2[0]o] 9] d [1]2] [2][o]o]9]

Uéctovné ob

UEtovna zavierk
Dafiové identifi (x| - riadna
| 2] o]of[2[1]4]8]8] 2]9] | - mimoriadna
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L2 s Lz s| LinnossS Bezprostredne
A N§kl ady riadku Hl avng| Podnikat g Spolu 1predch§dz
nezdaRo zdaRovan P /4| tovn® o
a b [ 1 2 3 4
501 | Spotreba materialu 01 34386 34386 49948
502 | Spotreba energie 02 16384 16384 18502
504 | Predany tovar 03 130 130 0
511 | Opravy a udrziavanie 04 2883 2883 2218
512 | Cestovné 05 7627 7627 1974
513 | Naklady na reprezentaciu 06 27 27 951
518 | Ostatné sluzby 07 88159 88159 100873
521 | Mzdové naklady 08 141554 141554 120950
524 Za_konn_e socialne poistenie a zdravotné 09 38822 38822 30327
poistenie
525 | Ostatné socialne poistenie 10
527 | Zakonné socialne naklady 11 5017 5017 4032
528 | Ostatné socialne naklady 12
531 | Dar z motorovych vozidiel 13
532 | Dan z nehnutelnosti 14
538 | Ostatné dane a poplatky 15 1113 1113 1074
541 | Zmluvné pokuty a penale 16 9 9 14
542 | Ostatné pokuty a penale 17 24 24
543 | Odpisanie pohladavky 18
544 | Uroky 19
545 | Kurzové straty 20 149 149
546 | Dary 21
547 | Osobitné naklady 22
548 | Manka a Skody 23
549 | Iné ostatné naklady 24 3209 3209 2880
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a
551 | dlhodobého hmotného majetku 25 10191 10191 8344
Zostatkova cena predaného dlhodobého
552 | nehmotného majetku a dlhodobého hmotného 26 2959 2959
majetku
553 | Predané cenné papiere 27
554 | Predany material 28
555 | Naklady na kratkodoby finanény majetok 29
556 | Tvorba fondov 30
557 | Naklady na precenenie cennych papierov 31
558 | Tvorba a zuctovanie opravnych poloZiek 32
561 | Poskytnuté prispevky organizacnym zlozkam 33
562 | Poskytnuté prispevky inym u¢tovnym jednotkam 34
563 | Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35 300 300
565 | Poskytnuté prispevky z podielu zaplatenej dane 36
567 | Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37
Pltov8 trieda 5 spolu 38 352943 352943 342087
Kontroln® | 2sl o 994 705886 705886 684174




Lz B L2 s Linnos$ Bezprostredne
i/4!t Vinosy riadku Hl avns Podni kat { Spolu 1plredczha§1d1/4
nezdaRoV zdaRovar /l tovn® o
a b c 1 2 3 4
601 | Trzby za vlastné vyrobky 39
602 | Trzby z predaja sluzieb 40 574
604 | Trzby za predany tovar 41
611 | Zmena stavu zasob nedokon&enej vyroby 42
612 | Zmena stavu zasob polotovarov 43
613 | Zmena stavu zasob vyrobkov 44
614 | Zmena stavu zasob zvierat 45
621 | Aktivacia materialu a tovaru 46
622 | Aktivacia vnatroorganizaénych sluzieb 47
623 | Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku 48
624 | Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 49
641 | Zmluvné pokuty a penale 50
642 | Ostatné pokuty a penale 51
643 | Platby za odpisané pohladavky 52
644 | Uroky 53 14 14 47
645 | Kurzové zisky 54
646 | Prijaté dary 55 1000 1000
647 | Osobitné vynosy 56
648 | Zakonné poplatky 57
649 | Iné ostatné vynosy 58 4872 4872 4248
Trzby z predaja dlhodobého nehmotného
651 majetku a dlhodobého hmotného majetku 59 4141 4141
652 | Vynosy z dlhodobého finanéného majetku 60
653 | Trzby z predaja cennych papierov a podielov 61
654 | Trzby z predaja materialu 62
655 | Vynosy z kratkodobého finanéného majetku 63
656 | Vynosy z pouzitia fondu 64
657 | Vynosy z precenenia cennych papierov 65
658 | Vynosy z najmu majetku 66
661 | Prijaté prispevky od organizacnych zloziek 67
662 | Prijaté prispevky od inych organizacii 68 17627 17627 23437
663 | Prijaté prispevky od fyzickych oséb 69 4170 4170 2096
664 | Prijaté ¢lenské prispevky 70
665 | Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 16325 16325 12944
667 | Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72 14122 14122 21530
691 | Dotacie 73 290228 290228 287283
Bl tov§ @& rspealau 74 352499 352499 352159
Visledok hospod8renia pred 25
r.74-r.38 -444 -444 10072
591 | Dan z prijmov 76 3 3 9
595 | Dodato¢né odvody dane z prijmov 77
Visledok hospod8&8renia po z
78
(r-75-(r. 76 +r.77) ) (+-) -447 -447 10063
Kontroln® | 2slo 995 704110 704110 724462







